
TARİH SABAH KAHVALTISI ÖĞLE YEMEĞİ AKŞAM YEMEĞİ

05/09/2025 POĞAÇA ANKARA TAVA BARBUNYA PİLAKİ

CUMA BEYAZ PEYNİR SALATA PİRİNÇ PİLAVI

ZEYTİN AYRAN SEMİZOTLU YOĞURT

ÇAY - ŞEKER TATLI MEYVE

06/09/2025 PİZZA TERBİYELİ KÖFTE MENEMEN

CUMARTESİ ZEYTİN PİRİNÇ PİLAVI MAKARNA

PİKNİK KREM PEYNİR SALATA AYRAN

MEYVE CEVİZ EZMESİ

07/09/2025 POĞAÇA ETLİ NOHUT MANTI

PAZAR PİKNİK ÇİKOLATA PİRİNÇ PİLAVI SU BÖREĞİ

SUCUKLU YUMURTA CACIK SARIMSAKLI YOĞURT

TATLI MEYVE

08/09/2025 POĞAÇA KARIŞIK KIZARTMA YEŞİL MERCİMEK

PAZARTESİ PİKNİK REÇEL EZOGELİN ÇORBASI KIYMALI MAKARNA

BEYAZ PEYNİR İRMİK TATLISI YOĞURT

ZEYTİN DONDURMA CEVİZ EZMESİ

YOĞURT

09/09/2025 PİKNİK KREM PEYNİR TAVUK TANTUNİ SUCUKLU MİLFÖY BÖREK

SALI YUMURTA HAŞLAMA PİRİNÇ PİLAVI KIYMALI ŞEHRİYE ÇORBASI

TAHİN HELVA SÖĞÜŞ SÖĞÜŞ

ZEYTİN AYRAN MEYVE

10/09/2025 POĞAÇA KURU KÖFTE ETLİ BEZELYE

ÇARŞAMBA BEYAZ PEYNİR PİYAZ BULGUR PİLAVI

ZEYTİN AYRAN YOĞURT

ÇAY - ŞEKER TATLI CEVİZ EZMESİ

11/09/2025 POĞAÇA ÇİFTLİK KEBABI ISPANAK

PERŞEMBE PİKNİK KREM PEYNİR PİRİNÇ PİLAVI MANTI

ZEYTİN CACIK YOĞURT

YUMURTA HAŞLAMA TATLI MEYVE

ANTALYA E TİPİ KAPALI AÇIK C.İ.K. HAFTALIK YEMEK LİSTESİ

Not : Malzeme stok durumuna göre yemek listesinde değişikliğe gidilebilmektedir.


