ANTALYA E TiPi KAPALI AGIK C.i.K. HAFTALIK YEMEK LISTESI

TARIH SABAH KAHVALTISI OGLE YEMEGiI AKSAM YEMEGiI
05/09/2025 POGACA ANKARA TAVA BARBUNYA PILAKI
CUMA BEYAZ PEYNIR SALATA PIRINC PILAVI
ZEYTIN AYRAN SEMIZOTLU YOGURT
CAY - SEKER TATLI MEYVE
06/09/2025 PizzA TERBIYELI KOFTE MENEMEN
CUMARTESI ZEYTIN PIRINC PILAVI MAKARNA
PIKNIK KREM PEYNIR SALATA AYRAN
MEYVE CEViZ EZMESI
07/09/2025 POGACA ETLI NOHUT MANTI
PAZAR PIKNIK CIKOLATA PIRING PILAVI SU BOREGI
SUCUKLU YUMURTA CACIK SARIMSAKLI YOGURT
TATLI MEYVE
08/09/2025 POGACA KARISIK KIZARTMA YESIL MERCIMEK
PAZARTESI PIKNiK RECEL EZOGELIN CORBASI KIYMALI MAKARNA
BEYAZ PEYNIR IRMIK TATLISI YOGURT
ZEYTIN DONDURMA CEViZ EZMESI
YOGURT
09/09/2025 PIKNiK KREM PEYNIR TAVUK TANTUNI SUCUKLU MILFOY BOREK
SALI YUMURTA HASLAMA PIRINC PILAVI KIYMALI SEHRIYE CORBASI
TAHIN HELVA sSOGUS SOGUS
ZEYTIN AYRAN MEYVE
10/09/2025 POGACA KURU KOFTE ETLi BEZELYE
CARSAMBA BEYAZ PEYNIR PiYAZ BULGUR PILAVI
ZEYTIN AYRAN YOGURT
CAY - SEKER TATLI CEViZ EZMESI
11/09/2025 POGACA CIFTLIK KEBABI ISPANAK
PERSEMBE PIKNiK KREM PEYNIR PIRINC PILAVI MANTI
ZEYTIN CACIK YOGURT
YUMURTA HASLAMA TATLI MEYVE

Not : Malzeme stok durumuna gore yemek listesinde degisiklige gidilebilmektedir.




