ANTALYA E TiPi KAPALI AGIK C.i.K. HAFTALIK YEMEK LISTESI

TARIH SABAH KAHVALTISI OGLE YEMEGiI AKSAM YEMEGiI
01/08/2025 POGACA KAVURMA YESIL MERCIMEK
CUMA PIKNIK RECEL GARNITURLU BULGUR PILAVI PEYNIRLI MAKARNA
BEYAZ PEYNIR SALATA YOGURT
ZEYTIN SUTLAC
02/08/2025 YUMURTA HASLAMA PATLICAN MUSAKKA BARBUNYA PILAKI
CUMARTESI PIKNIK BAL PIRINC PILAVI ARPA SEHRIYE PILAVI
PIKNIK RECEL CACIK CEViz EZMESI
BEYAZ PEYNIR TATLI
03/08/2025 SU BOREGI ETLI KURU FASULYE PATLICAN GUVEC
PAZAR ZEYTIN BULGUR PILAVI PIRINC PILAVI
CAY CACIK UzUM HOSAFI
SEKER TAHIN HELVA
04/08/2025 POGACA iZMIR KOFTE ETLI TURLU
PAZARTESI MEYVE SUYU PiRiNQ PILAVI SUCUKLU MAKARNA
ZEYTIN YOGURT HALKA TATLISI
PIKNIK BAL COBAN SALATA
05/08/2025 SUCUKLU YUMURTA MANTARLI TAVUK SOTE KIYMALI MENEMEN
SALI DOMATES MERCIMEKLI BULGUR PILAVI MAKARNA
SALATALIK AYRAN CEViz EZMESI
CAY MEYVE
SEKER
06/08/2025 POGACA KURU KOFTE MANTI
CARSAMBA YUMURTA HASLAMA PATATES KIZARTMASI YOGURT
ZEYTIN PIRINC PILAVI SEHRIYE CORBASI
PIKNIK BAL EZOGELIN CORBASI SOGUS
AYRAN
07/08/2025 POGAQA TAVUK TANTUNI ETLi TAZE FASULYE
PERSEMBE PIKNIK TEREYAG GARNITURLU SEHRIYE PILAVI PIRING PILAVI
GAY AYRAN DONDURMA
SEKER SOGUS
PIKNIK BAL

Not : Malzeme stok durumuna gore yemek listesinde degisiklige gidilebilmektedir.




