KARATEPE ACIK CEZA INFAZ KURUMU

HAFTALIK YEMEK LISTESI
TARIH GUN SABAH KAHVALTISI OGLE YEMEGI AKSAM YEMEGI
Firinda Kalgali But Yesil Mercimek Yemegi
27.01.2025 PAZARTESI Paca Corbast Bulgur Pilavi Soslu Makarna
Havug Tarator Turp Salatasi
Yogurt Komposto
Omlet Etli Kuru Fasulye Pirasa Yemegi
28.01.2025 SALI Krem Peynir Piring Pilavi Eriste
Yesil Zeytin Karigik Tursu Elma
Sallama Cay Yogurt Sekerpare
Simit Et Haslama Bezelye Yemegi
29.01.2025 CARSAMBA Krem Peynir Bulgur Pilavi Soslu Makarna
Piknik Recel Mevsim Salata Avran
Sallama Cay Portakal Y
Haglanmis Yumurta Tavuk Doner Ezogelin Corbasi
30.01.2025 PERSEMBE Siyah Zeytin Piring Pilavi Manti
Piknik Tereyag Tablaci Salatast
Piknik Bal Ayran Komposto
Pogaca Mercimek Corbasi Ispanak Yemegi
31.01.2025 CUMA Siyaha Zeytin Ciftlik Kebab1 Eriste
Uggen Peynir Piring Pilav1 Mevsim Salata
Piknik Cikolata Siitlag Yogurt
Nohut Yemegi Tarhana Corbasi
01.02.2025 CUMARTESI Mercimek Corbasi Piring Pilavi Peynirli Kol Boregi
Sogan Sogiis Cig Kofte
Yogurt Ayran
Haglanmig Yumurta Domates Corbasi Bamya Yemegi
el
02.02.2025 PAZAR Piknik Tahin Pekmez Sinitzel+ Patates Eriste
Biber Kizartmast
Beyaz Peynir Piring Pilavi Elma

Sallama Cay

Komposto




