
TARİH GÜN SABAH KAHVALTISI ÖĞLE YEMEĞİ AKŞAM YEMEĞİ

Haşlanmış Yumurta Domates Çorbası Etli Patates Yemeği

Sade Süt

Piknik Reçel
Mantı Pirinç Pilavı 

Yeşil Zeytin Karpuz Komposto 

Simit Etli Nohut Yemeği Tavuk Sote 

Sade Süt Tavuklu Pirinç Pilavı Domatesli Makarna

Üçgen Peynir
Karışık Turşu

Tatlı
Ayran

Haşlanmış Yumurta Ayran Aşı Çorbası Yumurtalı Ispanak

Poğaça Fırında Tavuk Fırın Makarna

Sallama Poşet Çay
Patates Salatası

Meyve Suyu
Brokoli Salatası 

Beyaz Peynir Tarhana Çorbası Fırında Pırasa 

Yeşil Zeytin Patlıcan Şakşuka Erişte 

Piknik Tayin Pekmez

Sade Süt

Prinç Pilavı 

Cacık
Meyve

Krem Peynir Yoğurtlu Biber Kızartma Yeşil Mercimek Yemeği 

Sallama Poşet Çay Et Haşlama Bulgur Pilavı

Simit

Siyah Zeytin

Pirinç Pilavı 

Komposto
Ayran

Menemen Etli Kuru Fasulye Etli bezelye Yemeği 

Siyah Zeytin Bulgur Pilavı Pirinç Pilavı

Sallama Poşet Çay Salata Meyve Suyu 

Haşlanmış Yumurta Piliç Şinitzel Barbunya Yemeği

Piknik Bal Biber-Patates Bulgur Pilavı

Sade Süt Makarna Meyve 

KARATEPE AÇIK CEZA İNFAZ KURUMU

HAFTALIK YEMEK LİSTESİ

27.07.2024

28.07.2024

SALI

ÇARŞAMBA

PERŞEMBE

CUMA

CUMARTESİ

PAZAR

22.07.2024 PAZARTESİ

23.07.2024

24.07.2024

25.07.2024

26.07.2024


