KARATEPE ACIK CEZA INFAZ KURUMU

HAFTALIK YEMEK LISTESI
TARIH GUN SABAH KAHVALTISI OGLE YEMEGI AKSAM YEMEGI
Etli Nohut Patates Yemegi
23.09.2024 PAZARTESI Mercimek Corbasi Piring Pilavi Eriste
Salata
Ayran Meyve Suyu
Haglanmig Yumurta Domatesli Sehriye Corbasi Yesil Mercimek
24.09.2024 SALI Yesil Zeytin Izgara Kofte Makarna
Beyaz Peynir Piring Pilavi
Sallama Cay Mevsim Salata Ayran
Yogurt Corbasi Firin Pirasa
25.09.2024 CARSAMBA Ezogelin Corbast Taze Fasulye Yemegi Eriste
Sehriyeli Bulgur Pilavi Yogurt
Meyve
Uggen Peynir Ezogelin Corbasi Barbunya Yemegi
26.09.2024 PERSEMBE Haglanmig Yumurta Tavuk Sote Bulgur Pilav1
. Piring Pilavi
Sade Siit Cacik Hosaf
Piknik Tereyag Sebze Corbasi Ispanak Yemegi
27.09.2024 CUMA Piknik Bal Musakka Domatesli Makarna
Pogaca Piring Pilavi -
Sade Siit Siitlii Tatls Yogurt
Mercimek Corbasi Bezelye Yemegi
28.09.2024 CUMARTESI Domates Corbast Tavuk Déner Bulgur Pilav1
Piring Pilavi
Ayran
Meyve yra
Haslanmis Yumurta Safak Corbasi Kabak Yemegi
29.09.2024 PAZAR Sallama Cay Tavuk Baget Haglama Peynirli Makarna
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