KARATEPE ACIK CEZA INFAZ KURUMU

HAFTALIK YEMEK LiSTESI
TARIH GUN SABAH KAHVALTISI OGLE YEMEGI AKSAM YEMEGI
Yayla Corbasi Ispanak
20.01.2025 PAZARTESI Kirmizi Mercimek Firin Baget Soslu Makarna
Corbasi
Meyhane Pilavi -
Tatli Yogurt
Haglanmig Yumurta Sucuklu Kuru Fasulye Bamya
21.01.2025 SALI Piknik Tereyag Piring Pilavi Arpa Sehriye Pilavi
Piknik Bal Komposto Avran
Sallama Cay Tablaci Salatasi Y
Mercimek Corbasi Barbunya
22.01.2025 CARSAMBA Safak Corbasi Patates Oturtma Piring Pilav1
Bulgur Pilavi
Meyve
Cacik w
Beyaz Peynir Brokoli Corbasi Krymali Pirasa
23.01.2025 PERSEMBE Yesil Zeytin Tavuk Sote Eriste
Simit Arpa Sehriye Pilavi Tatly
Sallama Cay Ayran
Haslanmis Yumurta Ezogelin Corbasi Yesil Mercimek Yemegi
24.01.2025 CUMA Piknik Tereyag Ciftlik Kebab1 Makarna
Piknik Regel Bulgur Pilavi
A
Sallama Cay Tath yran
Omlet Nohut Yemegi Tarhana Corbasi
25.01.2025 CUMARTESI Beyaz Peynir Piring Pilavi Mant
Karigik Tursu
Sallama Cay Ayran Komposto
Krem Peynir Tavuk Corbasi Kirmiz1 Mercimek Corbast
26.01.2025 PAZAR Yesil Zeytin Taze Fasulye Sinitzel-Biber Kizartmasi
Sallama Cay Piring Pilavi
Simit Yogurt Meyve




