KARATEPE ACIK CEZA INFAZ KURUMU

HAFTALIK YEMEK LiSTESI
TARIH GUN SABAH KAHVALTISI OGLE YEMEGI AKSAM YEMEGI
Sallama Cay Et Haglama Yesil Mercimek Yemegi
19.08.2024 PAZARTESI Beyaz Peynir Pilav Bulgur Pilavi
Yesil Zeytin Yogurt - Kavun Tahin Helva
Stit Sehriye Corbasi Etli Taze Fasiilye
20.08.2024 SALI Pogaca Etli Patates Yemegi Pilav
Uggen Peynir Bulgur Pilavi - Meyve Suyu Ayran
Haglanmig Yumurta Etli Nonut Yemegi Firinda Kiymali Pirasa
21.08.2024 CARSAMBA Beyaz Peynir Sehriyeli Pilav Domatesli Makarna
Zeytin Salata - Meyve Kavun
Beyaz Peynir Patlican Tava Kabak Yemegi
22.08.2024 PERSEMBE Yesil Zeytin Bulgur Pilavi - Meyve Suyu Pilav
Piknik Tahin - Pekmez Cacik - Tatlt Karpuz
Sallama Cay Brokoli Corbasi Kiymali Ispanak
23.08.2024 CUMA Haglanmig Yumurta Izgara Kofte Besamel Soslu Makarna
Simit Pilav - Ayran Ayran
Sallama Cay Etli Kuru Fasiilye Ezogelin Corbast
24.08.2024 CUMARTESI Piknik Tereyag Pilav Yogurtlu Mant1
Piknik Bal Sogan Sogiis Cig Kofte
Sallama Cay Barbunya Pilaki Bezelye Yemegi
25.08.2024 PAZAR Menemen Bulgur Pilavi Makarna
Yesil Zeytin Meyve Suyu Yogurt




