KARATEPE ACIK CEZA INFAZ KURUMU

HAFTALIK YEMEK LISTESI
TARIH GUN SABAH KAHVALTISI OGLE YEMEGI AKSAM YEMEGI
Sallama Cay Firinda Sebzeli Tavuk Bezelye Yemegi
16.09.2024 PAZARTESI Beyaz Peynir Sehriyeli Piring Pilavi Bulgur Pilavi
Simit Elma Kompostosu Yosurt
Piknik Regel Salata g
Haglanmig Yumurta Yayla Corbast Kiymali Firin Pirasa
17.09.2024 SALI Yesil Zeytin Patates Oturtma Soslu Eriste
Tahin-Pekmez Sehnyeh"Blflgur Pilavi Yogurt
Uziim
Beyaz Peynir Etli Nohut Tavuk But Haglama
18.09.2024 CARSAMBA Piknik Tereyag Piring Pilavi Seriyeli Bulgur Pilavi
Piknik Bal Salata Kavun
Sallama Cay Ayran
Uggen Peynir Tavuk Corbasi Yumurtali Ispanak
19.09.2024 PERSEMBE Sade Siit Patlican Musakka Makarna
Bulgur Pilavi .
Haglanmig Yumurta Cacik Seftali
Krem Peynir Safak Corbasi Yesil Mercimek
20.09.2024 CUMA Simit Kilis Tava Bulgur Pilav1
Siyah Zeytin Sehriyeli Piring Pilavi Tatly
Sallama Cay Ayran
Beyaz Peynir Tarhana Corbasi Kabak Yemegi
21.09.2024 CUMARTESI Yesil Zeytin Tavuk Déner Eriste
Piknik Cikolata Piring Pilavi .
Tahin-Hel
Sallama Cay Meyve Suyu anin-hielva
Piknik Tereyag Kuru Fasulye Sinitzel
22.09.2024 PAZAR Piknik Bal Bulgur Pilavi Carliston-Patates Kizartma
Sade Siit Karigik Tursu Domates Corbasi

Pogaca




