KARATEPE ACIK CEZA iINFAZ KURUMU

HAFTALIK YEMEK LiSTESI
TARIH GUN SABAH KAHVALTISI OGLE YEMEGI AKSAM YEMEGI
Sallama Cay Sehriye Corbasi Kiymali Pirasa
12.02.2024 PAZARTESI Haslanmis Yumurta Etli Nohut Yemegi Eriste
Simit - Uggen Peynir Piring Pilavi - irmik Helvasi Yogurt
Beyaz Peynir Paga Corbasi Ispanak
13.02.2024 SALI Piknik Regel Firinda Kofte Makarna
Siyah Zeytin Bulgur Pilavi - Tathi Yogurt
Sallama Cay Yayla Corbasi Yesil Mercimek
14.02.2024 CARSAMBA Haslanmis Yumurta Etli Bezelye Yemegi Eriste
Yesil Zeytin - Uggen Peynir Piring Pilavi - Elma Mevsim Salata
Sallama Cay Ezogelin Corbasi Bamya Yemegi
15.02.2024 PERSEMBE Pogaca Tavuk Sote Makarna
Piknik Bal Bulgur Pilavi - Tathi Portakal - Yogurt
Sallama Cay Kesme Corbasi Sehriye Corbasi
16.02.2024 CUMA Haslanmis Yumurta Patates Oturtma Yesil Fasiilye Yemegi
Piknik Bal Makarna - Mevsim Salata Piring Pilavi
Sallama Cay Mercimek Corbasi Firmlanmis Tavuk - Patates
17.02.2024 CUMARTESI Menemen Pirasa Yemegi Eriste
Siyah Zeytin Eriste - Yogurt Meyve Suyu
Beyaz Peynir Snitzel Kuru Fasiilye
18.02.2024 PAZAR Piknik Cikolata Patates Kizartmasi Bulgur Pilavi
Piknik Regel Makarna - Portakal Tursu




