KARATEPE ACIK CEZA INFAZ KURUMU

HAFTALIK YEMEK LISTESI
TARIH GUN SABAH KAHVALTISI OGLE YEMEGI AKSAM YEMEGI
Krem Peynir Tarhana Corbasi Firin Pirasa
09.09.2024 PAZARTESI Yesil Zeytin Ozbek Pilav Peynirli Makarna
Simit Uziim Meyve Suyu
Ezogelin Corbast Bezelye Kebabi Taze Fasulye Yemegi
10.09.2024 SALI Piring Pilavi Bulgur Pilavi
Tath Cacik
Beyaz Peynir Brokoli Corbasi Ispanak Yemegi
11.09.2024 CARSAMBA Siyah Zeytin Firinda Tavuk Domatesli Makarna
o Piring Pilavi .
Piknik Regel Salata Yogurt
Haglanmig Yumurta Barbunya Pilaki Domates Corbast
12.09.2024 PERSEMBE Piknik Tereyag Sehriyeli Bulgur Pilavi Giil Boregi
Piknik Bal
Tatl El
Sallama Cay ath ma
Paca Corbasi Bergama Kofte Yesil Mercimek Yemegi
13.09.2024 CUMA Patates Piiresi Eriste
Brokoli Salatast
Kavun Meyve Suyu
Uggen Peynir Kuru Fasulye Domates Corbasi
14.09.2024 CUMARTESI Haslanmis Yumurta Bulgur Pilavi Manti
Yesil Zeytin . e .
Y
Sallama Cay Sogan Sogiis ogurt
Beyaz Peynir Tavuk Déner Siizme Mercimek Corbasi
. . .. . Kiymali Besamel Soslu
15.09.2024 PAZAR Siyah Zeytin Piring Pilavi Makarmna
Sade Siit Ayran Seftali




