
 
                AFYONKARAHİSAR AÇIK CEZA İNFAZ KURUMU 28/10/2024-03/11/2024 TARİHİNE KADAR HAFTALIK YEMEK LİSTESİ  
 

 
 

T A R İ H 
 

 
 

GÜN 

 
 

SABAH 

 
 

ÖĞLE 

 
 

AKŞAM 

 
 

ÇOÇUK EK GIDA 

28/10/2024  
PAZARTESİ 
 

ÇAY-PEYNİR-
PİKNİK 
ÇİKOLATA 

PIRASA YEMEĞİ-KIYMALI MAKARNA-
LOKMA TATLISI-YOĞURT     
 

ETLİ NOHUT YEMEĞİ-PİRİNÇ 
PİLAVI-MANDALİNA 

KAŞAR PEY. SALATALIK-
SÜT-KAYISI KURUSU 

29/10/2024  
SALI  

ÇAY-YUMURTA-
ZEYTİN   

TAVUKLU BEZELYE YEMEĞİ-BULGUR 
PİLAVI-SALATA  

YAYLA ÇORBA-PATATES TAVA-
MAKARNA   

KÖFTE-PATATES 
KIZARTMA-AYRAN -KEK 

30/10/2024  
ÇARŞAMBA   

MERCİMEK 
ÇORBA     

TAS KEBABI-PİRİNÇ PİLAVI-CACIK  MANTAR ÇORBA-SU BÖREĞİ-
PİYAZ   

BALIK KONSERVESİ-PİK. 
HELVA-DOMATES- 
  

31/10/2024 
 

 
PERŞEMBE 

ŞEHRİYE ÇORBA EZOGELİN ÇORBA-FIRINDA BALIK-SALATA-
HELVA    

YEŞİL MERCİMEK YEMEĞİ-
PİRİNÇ PİLAVI-ELMA 

OMLET-ZEYTİN-
SALATALIK-MEYVE SUYU

01/11/2024 
 

 
CUMA 

ÇAY-
HAŞ.YUMURTA-
PİK.REÇEL 

EKŞİLİ KÖFTE-MAKARNA-BAKLAVA KURU FASÜLYE-BULGUR PİLAVI-
SÖĞÜŞ  

YUMURTA-KAYISI 
KURUSU-BADEM İÇİ-SÜT 

02/11/2024  
CUMARTESİ 

ÇAY-MENEMEN- BARBUNYA YEMEĞİ-PİRİNÇ PİLAVI-AYRAN  TARHANA ÇORBASI- PATATESLİ 
BÖREK-KOMPOSTO 

PEYNİR-DOMATES-
PİK.REÇEL-KEK 

03/11/2024  
PAZAR 

ÇAY-PİK.TAHİN 
PEKMEZ-
PİK.TEREYAĞ 

İZMİR KÖFTE-BULGUR PİLAVI-HAVUÇ 
TARATOR     

KARNIHABAR YEMEĞİ-
MAKARNA-KEMALPAŞA TATLISI 

PİZZA PATATES KIZAR.-
BADEM İÇİ-ELMA  

  
NOT: İdare Gerekli gördüğü  (stok- ulaşım- hava muhalefeti vb.) durumlarda yemek planında değişiklik yapabilir.                                                                                                                                         
     
                                                                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                             


