MANAVGAT S TiPi KAPALI VE ACIK CEZA iNFAZ KURUMU MUDURLUGU
28.01.2025 - 03.02.2025 HAFTALIK YEMEK LISTESI
GUNLER KAHVALTI DIiYET SABAH KAHVALTI OGLE YEMEGi DIYET OGLE YEMEGI AKSAM YEMEGi DIYET AKSAM YEMEGi
SALl SUZME MERCIMEK GORBASI SUZME MERCIMEK GORBASI FIRINDA TAVUK BAGET FIRINDA TAVUK BAGET BARBUNYA BARBUNYA
28.01.2025 LOKUM LOKUM PIRING PILAVI PIRING PILAVI BULGUR PILAVI BULGUR PILAVI
ACUKA ACUKA EZOGELIN GORBA - PUDING EZOGELIN GORBA - PUDING KAR's:\AKEL%?SUU'YﬂND'K ° KAR's:\AKEL%?SUU'YﬂND'K °
CARSAMBA KAKAOLU KEK KAKAOLU KEK ETLI KURU FASULYE ETLI KURU FASULYE TAVUKLU SEBZELi GUVEG TAVUKLU SEBZELi GUVEG
29.01.2025 CAY CAY PIRING PILAVI - KEMALPASA PIRING PILAVI - KEMALPASA ARPA SEHRIYE PILAVI ARPA SEHRIYE PILAVI
BOREK BOREK KARISIK TURSU KARISIK TURSU - MERCIMEK GORBASI - MERCIMEK GORBASI
PERSEMBE ACUKA ACUKA YESIL MER(%iA"/\'/iK - ANKARA YESIL MER(%iA"/\'/iK - ANKARA EZOGELIN GORBASI EZOGELIN GORBASI
30.01.2025 KASAR PEYNIRI KASAR PEYNIRI BARBUNYA PILAKI BARBUNYA PILAKI KIYMALI ERISTE KIYMALI ERISTE
KIYMALIYUMURTA KIYMALIYUMURTA REVANI REVANI SALATA - LOKUM SALATA - LOKUM
CUMA KURU KAYISI KURU KAYISI SEHRIYE CORBASI SEHRIYE CORBASI NOHUT YAHNI NOHUT YAHNI
31.01.2025 KURU UzUm KURU UzUm BALIK KIZARTMA BALIK KIZARTMA PIRING PILAVI PIRING PILAVI
FINDIK - SUZME BAL FINDIK - SUZME BAL TAHIN HELV‘P\&ERP -SOGAN | TAHIN HELV‘P\&ERP - SOGAN KARISIK TURSU - SUT KARISIK TURSU - SUT
CUMARTESI EZOGELIN GORBASI EZOGELIN CORBASI MERCIMEK KOFTESI MERCIMEK KOFTESI F'R'QB/L\GK@L‘%?}}A\'ZUT ° F'R'QB/L\GK@L‘%?}}A\'ZUT °
1.02.2025 LOKUM - ACUKA LOKUM - ACUKA YAYLA GORBASI - KIYMALI ERISTE YAYLA GORBASI - KIYMALI ERISTE MERCIMEK CORBAS! - BARBUNYA | MERCIMEK CORBASI - BARBUNYA
PUDING - MARUL - LIMON PUDING - MARUL - LIMON FLAd FLAd
PAZAR FIRIN KEK - GAY FIRIN KEK - GAY NOHUT YAHNI NOHUT YAHNI KARISIK KIZARTMA KARISIK KIZARTMA
2.02.2025 BOREK BOREK BULGUR PILAVI BULGUR PILAVI KIYMALI MAKARNA KIYMALI MAKARNA
PIKNIK KREM PEYNIR PIKNIK KREM PEYNIR LOKUM - YOGURT LOKUM - YOGURT SEHRIVE (S;g&BTé\SSII- LAHANA | SEHRIVE (S;g&BTé\SSII- LAHANA
PAZARTESI KURU KAYISI KURU KAYISI 1ZMIR KOFTE 1ZMIR KOFTE SEBZELI GUVEG SEBZELI GUVEG
3.02.2025 KURU UZUM - FINDIK KURU UZUM - FINDIK PIYAZ - IRMIK TATLISI PIYAZ - IRMIK TATLISI SEHRIYE PILAVI SEHRIYE PILAVI
SEBZELI PIRING PILAVI SEBZELI PIRING PILAVI HUMUS - YOGURT HUMUS - YOGURT

DAYANAK :Hiikiimli ve Tutuklular lle Ceza Infaz Kurumlari Personelinin iase Yénetmeligi

Madde 14 - Giinlik yemek tabelalari, hikimld, tutuklu, gorevli personel ile egitim merkezlerinde egitim gorenlerin sayisi dikkate alinarak haftalik olarak hazirlanir. Yemek tabelalari gerektiginde degistirilebilir.

Not:Diyet yemekleri yagsiz ve tuzsuz olarak yapilmaktadir.




