
PAZARTESİ
13/07/2026

SALI
14/07/2026

ÇARŞAMBA 
15/07/2026

PERŞEMBE
16/07/2026

CUMA
17/07/2026

TAVUK DÜNYASI SEBZELİ KÖFTE TEPSİ BÖREĞİ TAVUK ŞİŞ

KARNIYARIK MANTI TAVUK SOTE PİLAV

2.YEMEK MAKARNA PİLAV ARPACIK PİLAVI EZOGELİN ÇORBASI

ÇORBA  ÇORBA MERCİMEK ÇORBASI ŞEHRİYE ÇORBASI AYRAN

DİĞER SALATA - CACIK YOĞURT SALATA- KARPUZ TAVUK GÖĞSÜ

PAZARTESİ
20/07/2026

SALI
21/07/2026

ÇARŞAMBA 
22/07/2026

PERŞEMBE
23/07/2026

CUMA
24/07/2026

ETLİ ORMAN KEBABI KÖFTELİ KIZARTMA ARNAVUT CİĞERİ ZEYTİN YAĞLI DOLMA ET GÜVEÇ 

KEŞKEK TAVUK FAJİTA KREMALI TAVUK HASANPAŞA KÖFTE BÖRÜLCE TARATOR

2.YEMEK PİLAV SOSLUL MAKARNA PİLAV PİLAV BULGUR PİLAVI

ÇORBA MERCİMEK ÇORBASI EZOGELİN ÇORBASI ŞEHRİYE ÇORBASI YAYLA ÇORBASI CACIK

DİĞER SALATA-KARPUZ SALATA - YOĞURT SALATA YOĞURT- SALATA İRMİK HELVASI

AYLIK/HAFTALIK YEMEK LİSTESİ

ANA

YEMEK

ANA

YEMEK


