
PAZARTESİ

10/08/2026

SALI

11/08/2026

ÇARŞAMBA 

12/08/2026

PERŞEMBE

13/08/2026
CUMA

14/08/2026

ARNAVUT CİĞERİ ALİ NAZİK KEŞKEK FIRIN KÖFTE TAVUK DÜNYASI

MANTI KURU FASULYE ANTEP TAVA TUTMAÇ

2.YEMEK PİLAV PİLAV PİLAV TAVUKLU PİLAV MAKARNA

ÇORBA ŞEHRİYE ÇORBASI TAVUKSUYU ÇORBA MERCİMEK ÇORBASI DOMATES ÇORBASI EZOGELİN ÇORBA

DİĞER KARPUZ SALATA CACIK SALATA KARPUZ-SALATA

PAZARTESİ
17/08/2026

SALI
18/08/2026

ÇARŞAMBA 

19/08/2026

PERŞEMBE

20/08/2026
CUMA

21/08/2026

ORMAN KEBABI İZMİR KÖFTE TAVUK SOTE KIYMALI PİDE ET GÜVEÇ

TAVUK FAJİTA MUSAKKA ARNAVUT CİĞERİ

2.YEMEK SOSLU MAKARNA PİLAV ŞEHRİYELİ BULGUR PİLAV

ÇORBA YAYLA ÇORBASI ŞEHRİYE ÇORBASI TAVUK SUYU ÇORBA ÇORBA MERCİMEK ÇORBASI

DİĞER SALATA CACIK SALATA AYRAN-KARPUZ CACIK- HELVA

AYLIK/HAFTALIK YEMEK LİSTESİ

ANA

YEMEK

ANA

YEMEK


