
PAZARTESİ
15/12/2025

SALI
16/12/2025

ÇARŞAMBA 
17/12/2025

PERŞEMBE
18/12/2025

CUMA
19/12/2025

ET DÖNER KURU FASULYE İZMİR KÖFTE ORMAN KEBABI TAVUK ŞİŞ
ARNAVUT CİĞERİ TAVUK SOTE FIRIN MANTAR TAVUK HAŞLAMA SEBZELİ FIRIN KÖFTE

SARMA ISPANAK KAVURMA KARNABAHAR KIZARTMASI
2.YEMEK PİRİNÇ PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI SOSLU MAKARNA MEYHANE PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI
ÇORBA ÇORBA ÇORBA LEBENİYE ÇORBASI YOĞURT ÇORBASI ŞEHRİYE ÇORBASI
DİĞER SALATA - AYRAN SALATA-MEYVE-TURŞU SALATA YOĞURT-SALATA AYRAN - TATLI

PAZARTESİ
22/12/2025

SALI
23/12/2025

ÇARŞAMBA 
24/12/2025

PERŞEMBE
25/12/2025

CUMA
26/12/2025

ET GÜVEÇ KADINBUDU KÖFTE ARNAVUT CİĞERİ KEŞKEK KIYMALI EV PİDESİ
NOHUT YAHNİ ETLİ TÜRLÜ PATLICAN MUSAKKA ÇÖKERTME KEBABI HAMSİ

TERBİYELİ KEREVİZ ENGİNAR YEMEĞİ SEBZELİ GRATEN KARNABAHAR KIZARTMASI TAZE FASULYE
2.YEMEK PİRİNÇ PİLAVI BULGUR PİLAVI ARPACIK PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI
ÇORBA EZOGELİN ÇORBASI KREMALI MANTAR ÇORBASI BROKOLİ ÇORBASI MERCİMEK ÇORBASI EZOGELİN ÇORBASI
DİĞER SALATA-TURŞU SALATA-CACIK SALATA-YOĞURT SALATA SALATA - AYRAN

PAZARTESİ
29/12/2025

SALI
30/12/2025

ÇARŞAMBA 
31/12/2025

PERŞEMBE
01/01/2026

CUMA
02/01/2026

KURU FASULYE ET HAŞLAMA FIRIN KÖFTE ANTEP TAVA TAVUK ŞİŞ
TAVUK GÜVEÇ TAVUK DÜNYASI ARNAVUT CİĞERİ ETLİ NOHUT SEBZELİ FIRIN KÖFTE

SEBZELİ GRATEN MÜCVER KEREVİZ YEMEĞİ DOLMA
2.YEMEK PİRİNÇ PİLAVI SOSLU MAKARNA BULGUR PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI MEYHANE PİLAVI
ÇORBA TAVUK ÇORBASI KREMALI MANTAR ÇORBASI MERCİMEK ÇORBASI TUTMAÇ ÇORBASI EZOGELİN ÇORBASI
DİĞER SALATA-MEYVE-TURŞU YOĞURT-SALATA YOĞURT-SALATA CACIK-SALATA KEMALPAŞA TATLISI

PAZARTESİ
05/01/2026

SALI
06/01/2026

ÇARŞAMBA 
07/01/2026

PERŞEMBE
08/01/2026

CUMA
09/01/2026

SCHNITZEL İZMİR KÖFTE PATLICAN MUSAKKA KURU FASULYE ET DÖNER
BALIK SARMA FIRIN TAVUK HASAN PAŞA KÖFTE ARNAVUT CİĞERİ
PİYAZ FIRIN ISPANAK BÖRÜLCE SALATASI ISPANAK KAVURMASI

2.YEMEK DOMATES SOSLU MAKARNA PEYNİRLİ MAKARNA PİRİNÇ PİLAVI ARPACIK PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI 
ÇORBA ŞEHRİYE ÇORBASI MERCİMEK ÇORBASI KREMALI MANTAR ÇORBASI TAVUK ÇORBASI ÇORBA
DİĞER PÜRE-SALATA-MEYVE YOĞURT CACIK SALATA AYRAN-SALATA-SÜTLAÇ

AYLIK/HAFTALIK YEMEK LİSTESİ
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