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Bu  kitapgik, Erasmus+ Programi
kapsaminda KA1 Yetiskin Egitimi Personeli
Hareketliligi bashginda Avrupa Komisyonu
tarafindan desteklenen “AB Ulkelerinde Cinsel
Dokunulmazlik Suglarindan Hiitkiim Alan
Yetigkinlerin Rehabilitasyonunda Uygulanan
Miidahele Yontemleri” adindaki projemizin
egitim faaliyetleri sonucunda edinilen bilgi,
deneyim ve izlenimlerin ilgili kisi, kurum
ve kuruluslarla paylasilmasi ve séz konusu
projemizin yayginlastirilmasi amaciyla
hazirlanmistir. Kitapcikta proje kapsaminda
Ingiltere’nin Londra sehrinde ve Almanya’min
Frankfurt sehrinde diizenlenen yapilandirilmig
egitim faaliyetleri ile Avrupa {ilkelerinde cinsel
suclularin rehabilitasyonuna iligkin yaklasimlar,
uygulanan programlar ve yeni yoOntem ve
uygulamalar hakkinda bilgiler yer almaktadir.

Kitapgik Ingiltere egitim faaliyeti ve Almanya
egitim faaliyeti olmak {iizere iki bdliimden
olusmaktadir.







INGILTERE EGITIM
FAALIVETi

(LONDRA, 2019 )

ngiltere yargl sisteminde cinsel
dokunulmazhk sucu dahil diger suclarda
gozalti siiresi 24 saattir. Fakat maksimum
iki kez 6’sar saat olmak iizere en fazla
36 saate kadar uzatilabilmektedir. Cinsel sug
magduru fiziki olarak agir durumda ise (6rnegin
hayati tehlikenin bulunmasi) gozalti siiresi
uzatilabilmektedir. Cinsel suclar ingiltere’de ayr
bir siirece tabi tutularak Kraliyet (En iist mahkeme)
mahkemesinde incelenmekte ve kisa siire icinde
sonuclandirilmaktadir. Eger sug toplumda infial
olusturan bir sug ise (cinsel saldir, tecaviiz) direk
bu mahkeme tarafindan yargilamasi yapilmaktadir.

Carpict  olan noktalardan biri ise samik
ve magdur birbirini tammmiyorsa ceza daha
agirlastinlmis sekilde verilmektedir. Ciinkii bunun
daha agir bir psikopatolojiye isaret ettigi icin daha
tist sinirdan ceza almasi gerektigi diistintilmektedir.
Magdurun tanidik olmasi hafifletici bir sebep
degil fakat tammmyorsa agirlastirici sebep olarak
degerlendirilmektedir. ~ Sorusturma  siirecinde
iddianameyi savcilik hazirlayip davay1 agmaktadir.
Hukuk egitimi almis herhangi biri sorusturmada
savci olarak gorevlendirilebilmektedir.

Cinsel saldir suglarinda;




Kisi tedavi olmak istemezse tedavi edilemez.

Samigin  50.000 Paund giivence bedeli yatirmasi halinde tutuklanma
tedbiri uygulanmamaktadir. Go6zaltinda 2 giin kaldiktan sonra mahkemeye
cikarilmaktadir.

Yargilama asamasinda mahkeme Iddianamedeki delillerle yetinmekte delil
toplama islemi yapmamaktadir.

En basit cinsel sugtan (penetrasyon icermeyen) en agirina (penetrasyon iceren)
kadar sanik ve magdurun ifadesi sesli ve goriintiilii olarak kaydedilmektedir.
Mahkemedeki yargilama sirasinda magdur igin 6zel tedbirler alinmaktadir. Bu
tedbirler perde arkasinda veya video ile ifade vermek (kisi mahkemede ifade
veremeyecek durumda ise kullanilmak tizere) ve 6zel izin (savunmanin ¢apraz
sorgu hakkinin engellenmemesi adina hekim raporu dogrultusunda) ile 6nceden
alinan ifadelerin kullamlmasi gibi tedbirler olabilir. Diger suglarda magdurun
ifadesi cocuk degil ise yazili alinmaktadir.

Ingiltere adalet sisteminde cinsel su¢ magdurlarinin jiiri tarafindan sorgulanmasi
esnasinda magdura iliskin degerlendirmede 6znel yargilarin devreye girmemesi
ve sanigin adil yargilanma hakkinin zarar gérmemesi icin magdurun ge¢misine
ait cinsel yasantilarina iliskin soru sorulmamaktadir. Ornegin daha 6énce birine
kars1 suglamada bulunup bulunmadig ya da sikayet ve vazgecme durumu olup
olmadig gibi.

Ingiltere adalet sisteminde cinsel suclarda yapilan yargilama sirasinda magdura
yonelik iki tiir sorgulama/ifade alma yéntemi uygulanmaktadir. ilki genel ifade
alma ikincisi ise ¢capraz sorgulamadir.

Samgin tutuklu olarak yargilamasinin yapilabilmesi igin; tekrar sug isleme riski,
delil karartma, kagma riski durumu degerlendirilmektedir.

2003 yilinda ¢ikan cinsel sug yasasti ile cinsel suca iligkin yeni tedbirler yiiriirliige
konulmustur. Bu yasaya gore eger kisinin sug isleme ihtimali varsa yargilanmasa
da 5 yila kadar denetimli serbestlik siiresi verilebilmektedir. 5 y1l sonra polis,
sosyal servis ve denetimli serbestlik biriminin ortaklasa hazirladig1 rapor ile bu
siire uzatilabilmektedir. Ornegin kisinin sug isledigine ait delil yok fakat kisi
hakkinda ¢ok sikayetin bulunmasi. Samigin bu karara itiraz hakki bulunmakta
olup itiraz mahkeme tarafindan degerlendirilmektedir.

Ingiltere’de toplumda infial yaratan “Sarah Olay1” sonrasinda ¢ikan ve “Sarah
Yasas1” olarak adlandirilan yasaya gére ingiltere’de 2001 yihindan itibaren cinsel
sucun islenmesini caydirmak adina cinsel suclulara iligkin “Cinsel Suglu Listesi”
olusturulmustur. Bu listede yer alan cinsel suclularin isledigi sug tiiriine ve islenis
sekline gore farkli yaptinmlar (otobiiste cinsel tacizde bulunan birisinin otobiise
binme yasag1 uygulanmasi) ve tedbirler (sehir degisikligi gibi durumlarda yerel
ve merkez polis teskilata haber vermekle yiikiimlii kilinmas1) uygulanmaktadir.
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Listede bulunma stiresi en yiiksek 10 yil en az 5 y1l olmak iizere diizenlenmistir.

e Cinsel Suclu Listesi kamuya acik bir listedir. Bu liste herkesin sorgulayabilmesi
ve caydirici olmasi ve cezasini ceken kisilerin etiketlenmesi (stigma) nedeniyle
ikinci defa cezalandirildigini yorumlanmasindan 6tiirii insan haklar1 agisindan
olumsuz olmas yéniiyle Ingiltere genelinde tartismalidir.

* Delillere ragmen kisi sucunu inkar ederse yargilama sonucunda suglu bulunursa
hapis cezasinin siiresi, iyi hallilik, kosullu saliverilme ve denetimli serbestlik
gibi bazi servislerden yararlanma durumu olumsuz yénde etkilenmektedir.

* Yargilama sirasinda suca siiriiklenen cocugun da magduriyet durumu
degerlendirilmektedir. Sanik suca siiriiklenmis ¢ocuk ise genel prosediir, her iki
taraf da ¢ocuk ise magduriyetin derecesine bakilarak karar verilmektedir.

* Magdur ve samgin, dzellikle de magdurun cocuk olmasi durumunda ¢ocugun
ceza ehliyeti acisindan cinsel eylemde rizasi oldugu kabul edilmemekte
yargilama siireci baslatilarak devam etmektedir. Ingiltere’de ceza ehliyet sinir1
ise 16 olarak belirlenmistir.

* Cinsel dokunulmazliga karsi islenen suglarda cezaevinden sartla tahliye ile
denetimli serbestlige ayrilacak kisilerin jiiri karsisinda ve poligrafi (glintimiizde
yalan makinesi olarak bilinen 6lciim) ile degerlendirme zorunluluklar
bulunmaktadir. Poligrafinin iki sebebi bulunmaktadir. ilki kisinin tekrar cinsel
suca karisma ihtimaline iliskin yordama yapmak, ikincisi ise kisilerin diirtiilerinin
kontroliine iligkin bir geri bildirim vermek.

e Sanik suclu olmadigini iddia eder ve sucu de ispat edilirse etkin pismanlik ya da
indirimden yararlanamamaktadir. Sanigin sugu inkar etmesi ve kabul etmemesi
durumunda kastrasyon (hadim edilme) yapilamamaktadir.

INGILTERE DENETIMLI SERBESTLIK HiZMETLERI

Ingiltere’de denetimli serbestlik hizmetleri ulusal denetimli serbestlik kurumlar
ve ihale usulii 6zel sirketler tarafindan yiiriitiilmektedir. Kisilerin risk durumuna gore
hizmet alacagi kurumlar farklilik géstermektedir. Diisiik ve orta riskli hiikiimliilere
yonelik calismalar 6zel sektore ihale edilmekte, yiiksek riskli hiikiimliilere yonelik
cahigmalar ise ulusal denetimli serbestlik kurumlari tarafindan yiiriitiilmektedir. Ulke
genelinde diisiik ve ortariskli kisilerin hizmet alabilecegi 21 6zel sirket bulunmaktadir.
Bu sirketlerden biri olan “London Community Rehabilitation Company” sirketi
0zel olarak ihale usulii 33 ilcede hizmet vermektedir. Bu kapsamda 42 merkezde
206 bin kisinin denetim ve takibi yapilmaktadir. Merkezde 270 denetimli serbestlik
personeli, yerelde 30.000 personel goérev yapmaktadir. Cinsel suclularin denetim
ve takibi 1991 yilindan beri bu konudaki yasaya bagh olarak denetimli serbestlik
memurlan tarafindan yapilmaktadir.
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Denetimli serbestlik hizmeti sadece kurum iginde yapilan goriismeler ve grup
calismalan ile sinirh degil ayn1 zamanda ¢alismalarina kisinin bulundugu sosyal
ortamda, yasadig1 evde (evde goriismenin nedeni olarak, kisinin en savunmasiz
yeri olarak degerlendirildigi, kendisi ile en acik bilgilerin toplandig1 yer olarak
diigiiniilmesi olarak belirtildi. Ornegin ¢ocu@a karsi cinsel suca karigan kisinin
evindeki esyalarin resimlerin cinsel icerikli olup olmamasi kisinin kendisi ile ilgili
doneler vermesi yoniinde etkili), toplumsal hayatin her alaninda devam etmektedir.
Ornek olarak denetimli serbestlik gérevlisi ile hiikiimlii bir kafeteryada bulusarak da
gortisme yapabilmektedir. Uzman daha esnek ve daha interaktif calismaktadir. Ayni
zamanda hiikiimliintin kendini daha iyi ve rahat hissetmesine olanak verilmektedir.

Ingiltere’de yiiksek riskli suglularla calisan denetimli serbestlik personelinde
calismalan olumsuz etkileyen iki baski faktorii bulunmaktadir;

1- Medya baskis1

2- Kisinin inkar etmesi yada sucunu gerekceleri ile savunmasi( kisideki isteksizlik
suclu ile birebir calismadaki en biiyiik engel)

Denetimli serbestlik uzmanlari arasinda konuya gére uzmanlasma bulunmaktadir.
Ornegin uyusturucu bagimlilari ile ilgili yiiriitiilen calismalar bu alanda uzmanlasmuis
personel tarafindan yapilmaktadir.

Denetimli serbestlik, cezaevi ve polis tegkilatinin kurumlararasi koordinasyonu
saglayan bir iist kurum olarak MAPPA (Multi Agency Public Projection Arragement)
adinda bir kurum bulunmaktadir. Bu kurum kamu kurumlan diizenlemeleri
kapsaminda kurulmus ve birlikte calisma konusunda yasal zorunluluk bulunmaktadir.
Organizasyon, risk yonetimi ve cinsel sugu 6nlemeye yonelik miidahaleleri kapsayan
bir {ist kurum olup temel ¢ikis noktasi yasadigimiz cagda risklerin dzellikleri izerine
kurulmugtur. Aym zamanda denetimli serbestlik faaliyetlerini denetleyen yiiksek
miifettiglik birimi olarak Kralice Denetimli Serbestlik Miifettigligi (HMIP-Her
Majesty Probation Inspectorate) bulunmaktadir.

Cinsel dokunulmazlik suclularinin toplumu tehdit etmesi ve yiiksek riskli olmasi
sebebiyle son dénemde bu suglulara yénelik “Good Lives” ad1 verilen “lyi Yasamlar
Modeli” benimsenmeye baglamistir.
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CINSEL DOKUNULMAZLIK SUCLULARINA YONELIK
YAKLASIMLARIN ORTAYA CIKISINDAKI
TARIHSEL SUREC

Toplumda riskle ilgili artan endiseler denetimli serbestligi etkilemis, denetimli
serbestlik kurumu tarafindan cinsel suclular1 denetlemek, niiksii 6nlemek ve zarar
riskini izlemek icin yasalar olusturulmustur. Bu kapsamda;

1-The Criminal Justice Act
(1991) ile cinsel suglulara yonelik
uzun siireli hapis cezasi getirilmistir.

2-The Sex Offender Act (1997)
ile denetimli serbestlik gorevlileri
tarafindan c¢aligmalarin kayit altina
alinmasi zorunlulugu getirilmistir.

3-The Criminal Justice and
Court Service Act (2000) denetimli
serbestlik birimi ve polisin ortak
calismas1 hedeflenmistir.

4- The Sex Offender Act (2003) ile sug kategorileri ve ceza 6lciileri revize edildi.
(internet iizerinden islenen cinsel suglar da ele alinmistir.)

5- The Criminal Justice Act (2003) ile ikinci bir cinsel taciz sucu ve siddet iceren
suca karisan suclulara otomatik émiir boyu hapis cezasi ve kamu koruma (IPP)
cezasi getirilmistir.

6-The Crime Justice Act. (2007) ile cinsel suclarin ikiden fazla tekrarlanmasi
halinde zorunlu 6miir boyu hapis cezas getirilmistir.

Toplumsal tepkilere bakildiginda ise toplumda cinsel suclulara karsi duyulan
korkuyu giderebilmek icin suca karisan kisiyi ailesi ile birlikte toplumdan atma gibi
bir siire¢ ortaya ¢ikmaktadir. (Alman Sosyolog Beck sucun bireyselligine nazaran
kisinin toplumdan diglanmasi ve uzaklastirilmasina vurgu yapilarak)

Howard’in (1993) “Cezaevinden Bir Adim Ote-Toplum Ici Rehabilitasyon”
konusuna yaptigi vurguda ise riskin yiiksekligine orantili olarak denetimin
arttirllmasi ile hapishane disinda da miidahalelerin yapilmasi, toplumsal baglarin
gerekliligi ortaya cikmistir. Boylelikle denetimli serbestlikte cinsel suclulara yonelik
miidahale programlarinin gelismesi hiz kazanmistir.




RiSK DEGERLENDIRME

Riski yonetmeye odaklanmak gelecekteki riskleri degerlendirme ihtiyaci ile
birlikte mevcut tehlikelerin bir arada analizini gerektirir. Bu nedenle gercek ve
potansiyel tehditlerin géz oniinde bulundurur. Bunlara bagh olarak Ingiltere’de
hiikiimliilerin niiks etme potansiyellerini 6l¢meye yonelik bir takim 6l¢me araglari
olusturulmus ve stirekli degisen risk faktorlerine gore revize edilmektedir. Kisilerin
risk degerlendirmesi yapilirken su¢ ge¢misi kontrol edilmektedir. Yiikiimliiniin
sicilinde birden fazla sug var ise risk degerlendirme yapilirken birden fazla 6lcek
kullanilmaktadir

Risk Degerlendirme Araglari;

1- OASYS (Offender Assesment Systems): OASYS adi verilenrisk degerlendirme
sisteminde her suca iliskin 6lcek yer almaktadir. Tiim suglar degerlendirmek icin
kullanihir. Amag tekrar sug riskini 6lcmek ve daha fazla zarar verme riskini goz
ontinde bulundurmaktir.

2- ARMS (Active Risk Managment Systems): Aktif Risk Yonetimi sistemi —
Statik ve akut; tekrar sug isleme riskini 6l¢mek, daha fazla zarar verme riskini goz
oniinde bulundurmaktadir. Statik faktorleri géz oniinde tutar. Denetimli Serbestlik
ve cezaevinde kullanmlir. 13 Risk ve koruyucu faktor icerir;

e Risk Faktorleri;

e Sug isleme olasilig1- firsat -erigim

* Suclailgili cinsel meraklar

* Cinsel konularla kafay1 bozma, saplanti
* Duygusal uyum (sadece ¢ocuklara karsi olanlari1 degerlendirirken)
* Bagkalarina diismanca yonelim

e Zayif 6z yonetim

e Kurallar hakkinda olumsuz tutumlar

* Anti sosyal etkiler

* Koruyucu faktorler;

* Sosyal aga sahip olma

e Suctan kaginma tahattitii

* Yetiskin ile yakin duygusal iliski olma
e Istihdam- bir isle mesgul olmak

* Vatandasliga bagh olma

3- Risk Matrix 2000: OASYS ‘e ek olarak ¢ikmistir. Uygulayici puanlamay1
kendisi yapar. Buna gore cinsel ve genel suclular icin risk faktorleri ;




* Devletin bakim kurumlarinda hizmet almis olmasi
* Okulda davranigsal zorluklar

* Kronik madde kotiiye kullanimi

o Istihdamdaki istikrarsizliklar olarak tanimlanmustir.

Agirlagtinc risk faktori kurban erkek ve yabanci olmasi, sucun temassiz
(internet iizerinden iglenen cinsel suclar) gerceklesmesi , uzun vadeli yakin iligkinin
olmamas: seklinde belirlenmistir.

4- Statik -Akut Arag; Risk Matrix 2000 den ¢ok daha genis kapsamh statik ve
dinamik faktorleri cinsel su¢ kapsaminda degerlendirdigi icin begenilmektedir. Risk
faktorleri olarak;

* Genel sosyal reddetme/ yalmzlik
* Cinsel diirtii ( stirekli cinsel konularla mesguliyet)
* Sorunlarla baga ¢ikmayi seksle kapama (sapkin cinsel ilgi) konularina odaklanir.

Denetimli Serbestlik Servislerinde yiikiimliiye yapilan risk degerlendirmesinin
ardindan yiikiimliiye uygun miidahale yontemlerinin belirlenmesi, rehabilite
edilmesi ve bu dogrultuda toplumun suctan korunmasi amaclanir.

IYi YASAMLAR MODELI

Iyi Yasamlar Modeli; kisinin arti
yonlerini, becerilerini, degerlerini
vurgulayan pozitif psikoloji
yaklasimini iceren bir modeldir. Bu
model saghkli yasam, bilgi, serbest
zaman etkinlikleri ve isinde iyi olmak,
Ozyonetim, i¢ huzur, yaraticilik, sosyal
bag kurma, topluluga ait hissetme,
maneviyat ve mutluluk gibi hedef ve
degerlere odaklanir. Risk faktorlerine odaklanmak yerine danisanin kendi pozitif
degerlerinden yararlanilarak kendi durumunu diizeltmesi ve daha kaliteli bir hayat
gelistirmesi {izerine odaklanr. Iyi Yasamlar Modeli Biligsel Davramsg1 Teori (BDT)
temellidir. Iyi Yasamlar Modeli niiksetmeyi 6nleme, risk ihtiyaclari, cinsel bagimhlik
ve ilag tedavisini kapsar. Bu modelin hedefi, magdurla empati kurma, sucun sug
oldugunu kabul etme ve sosyal beceriler egitimi icermektedir. Model cinsel suglar
baslatan ve devam ettiren acil risk faktorleri tizerine odaklanir. Kisinin davramslari,
tutumlari, inanclar ve ahlaki degerleri davraniglarini direkt etkiler. Sugun nedenleri
ile ilgilenmemesi ve sonuca odaklaniyor olmas: y&niiyle akut bir miidahaledir. Tyi
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yasamlar modeli yeni bir uygulama olmasi nedeniyle etkinligi iizerine bilimsel
bir arastirma yapilmamis olup literatiirde sadece tamimlanmaktadir. Bu model
ceza infaz kurumlarinda ve denetimli serbestlik miidiirliiklerinde uygulanmakta
olup, ayn: zamanda adli psikiyatri servislerinde tedavi programlarina temel olmasi
amaglanmaktadir.

Denetimli serbestlik birimlerinde cinsel suglulara yonelik olarak Toplum Temelli
Cinsel Suclu Tedavi Programi (C-SOTP) uygulanmaktadir. Bu program 46 haftalik
tedavi programidir. Program;

e Saglikh cinsel yasam konusunda bilgilendirmek,
* Diistince kaliplarini degistirmek (mazeret, hakli ¢ikarma),
* Riskli durumlari tanima becerisi gelistirmek,
e Daha basarili bir yagsam icin stratejiler olusturmak,
konularin1 icermekte olup cinsel suglularin toplum icinde iyilestirilmesini
hedefleyen bir programdur.

RiSK, IHTIYACLAR VE TEPKi (RNR) MODELI

Risk, fhtiyaglar ve Tepki Modeli (RNR) 1980’lerde gelistirilmistir.
Model sistematik anlamda 1990 yilinda Kanada ve diinya capinda suglularin
degerlendirilmesi ve tedavisindeki bagarinin arttirilmasi amaciyla uygulanmaya
konulmustur. Bu model suglu davranisi tedavisinde {i¢ ana unsur tizerine kurulmustur.

1. Risk Prensibi: Miidahaleyi gelecekteki riskli davraniga gore ayarlamanin
gerekliligini savunur. Bu prensibe gore yiiksek riskli olanlar en yogun ve
yapilandirilmis miidahaleleri almalidir. Daha diisiik riskli olanlara, yogunlugu
daha az ve sinirli miidahaleler uygulanmaktadir.

2. Ihtiyaclar prensibi: Tedavinin planlanmasi ve uygulanmasinda sucu
olusturan faktorlere odaklanmaktadir.

3. Tepki prensibi: Suclunun 6grenme stili ve becerisine yonelik uygun
miidahalenin verilmesini icerir. (motivasyon, bilissel ve ©6grenme
noksanliklari, farkindalik seviyesi gibi).

CINSEL BAGIMLILIK MODELI

Cinsel su¢ problemini ¢o6zmek i¢in bagimlilik modelinden faydalanilmistir.
Alkol ve madde bagimhiligina benzer olarak bu model de cinsel suglarin da cinsel
bagimhlik (takintililik) ile islendigi diisiiniilmektedir. Bagimlilarda yaygin olarak
kullanilan 12 basamakli program kullanilmaktadir. Bu program inang bazli destek
ile suctan uzak durma, risk yonetimi, ayni sorunla basa ¢ikmaya calisan kisilerden




destek almaya (grup calismasi) odaklanir. Ancak inkarcilarin cogunlukta olmasi grup
calismalarinin etkinligini azaltmaktadir. Cinsel bagimliliga dayali 12 basamakli bu
programin etkililigi bilimsel olarak kanitlanmamuistr.

FARMOKOLOJIiK MUDAHALE YONTEMIi

Hormon diizeyine etki eden maddeler kullamlarak cinsel istegi azaltmak icin
kullanilan kimyasal miidahaleyi icerir. Buna kimyasal hadim da denilir. Bazi
aragtirmalar cinsel uyarimi azalttigini fakat cinsel suclari iglemede bir azalma
olmadigini gostermistir. Bunun yani sira kisilerin bu miidahaleyi reddetmesinden
dolay tartismali bir yontemdir.

COK FAKTORLU MODELLER

Multi faktoriyel modeller de denilen bu modeller suca karismaya sebep olan i¢
ve dis kosullara odaklanan modellerdir. Ornegin (Finkelhor’s Four preconditions for
chihld sexual abuse) Finkelhor’un cocuk cinsel istismarina yonelik gelistirdigi cok
faktorlii bir modele gore sucun islenmesi i¢in dort asamali bir stire¢ vardir.

1. Kisinin sucu islemek icin “motivasyonu” olmasi. (Cocuklarin kisiye cinsel
veya duygusal olarak cekici gelmesi)

2. Kisinin sucu islemek igin “i¢ engellerini” asmasi. (Cocuklarla cinsel iligkiye
kars1 igsellestirilmis sosyal norm ve tabular1 atmasi)

3. Kisinin “dis engelleri” asmasi. (Ornegin korunmasiz, denetimsiz veya ihmal
edilen ¢ocuklara daha kolay ulasimi)

4. Kisinin “magdur ¢ocugun direncini, kars1 koyma giiciini” kirmasi. (Daha
kolay manipiile edilebilecek ve sir tutabilecek ¢ocuklar gibi)

MESLEK ELEMANLARINA YONELIK TUKENMIiSLIiK

VE PSIKOLOJIK iLK YARDIM

Ingiltere’deki yiiksek riskli gruplarla calisan denetimli serbestlik ve ceza infaz
kurumu personelinin yasadigi en biiyiik sorunlarindan biri de tiikenmigliktir. Bu
sebeple son zamanlarda 6zellikle meslek elamanlarina yonelik psikolojik ilk yardim
faaliyetleri ile siipervizyon egitimleri 6nem kazanmugtir.

Meslek elamanlarindan olusan ekiplerin istedikleri zaman bagvuracaklar
mentorleri bulunmaktadir. Alanda galisan meslek elemanlarina yonelik destek veren
stipervizorler hem pratik hem de teorik destek saglamaktadirlar. Bu kisiler alanda
tecriibeli ve siipervizyon egitimi almis olup bagimsiz veya kurum icinden kisilerdir.
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Ayni zamanda personelin ihtiyacina yonelik olarak gerektiginde disaridan veya
{iniversiteden cesitli egitimler talep edilmektedir. Ornegin bu ziyarette bir klinik
psikolog tarafindan (acceptance commitment therapy-act) kabullenme ve adanma
terapisine iligkin bilgi verilerek uygulama yapilmstir.

LONDRA ULUSAL DENETIMLi SERBESTLIiK SERVIiSi

Londra’da 2014 yilinda yapilan diizenleme
ile denetimli serbestlik hizmetlerinin bir kismi
ozellestirilmis, ayn1 binada hem ulusal hem de
ozel denetimli serbestlik birimi 2 ayr1 boliimde
hizmet vermektedirler. Binada ayrica ulusal
suclu yonetim birimi NOMS’a (National Offender Management System) ait NOMS
ile bolge arasindaki iletisimi saglamakla gorevli 4 ekip bulunmaktadir.

London

Comimanity Pabulb{itaticn Company

FPRCBATICN

An MTCRonwD Company

Diisiik ve orta risklilerle 6zel denetimli serbestlik, yiiksek riskliler ile de ulusal
denetimli serbestlik birimi calismaktadir. Londra genelinde toplam 30 bin kisi
denetimli serbestlik tarafindan takip edilmektedir. Bu hiikiimliilerle yaklagik 800
personel calismaktadir. Kuzey Londra bolgesinde ulusal denetimli serbestlik servisi
tarafindan yaklasik 4.500 suclu takip edilmektedir. Sug tiirlerine bakildiginda daha
¢ok cinsel dokunulmazlik, aile ici siddet, cete, uyusturucu ve genel siddet suglular
bulunmaktadir. Bu merkezde 8 ekip ve 120 personel gorev yapmaktadir. Bu ekip
icerisinde sosyal servis gorevlisi, belediye, polis, ruh saghigi birimi gorevlisi ve
egitimci bulunmaktadir. Bu kisiler ihtiyaca baglh olarak sivil toplum kuruluglar ile
de iletisim halinde olarak vakay: tiim olarak degerlendirerek takip etmektedirler. 14
tist seviye denetimli serbestlik kidemli yoneticisi, 50 uygulayic1 bulunmaktadir.

Denetimli serbestlik uzmanhgi ve uygulayiciligi icin egitim ve sertifika almus,
yeterlilige sahip olmas: gerekmektedir. Uygulayici uzmanlar 2 yillik iiniversite ve
sonrasinda 15 ay siipervizor egliginde staj egitimine tabi tutulmaktadirlar. Kidemli
uzmanlar yiiksek riskli suglularla ilgilenirken kidemsiz uzmanlar ise daha diisiik
riskli suclar ile caligmaktadir.

Denetimli serbestlik servisinde ayrica magdurlara hizmet vermek amaciyla
stirekli faaliyet gosteren ve ihtiyaclara gore katilimcisi degisiklik gosteren MARAC
(Multi Agency Risk Asesment Conferance) adinda bir ekip bulunmaktadir. Bu
ekip icerisinde gesitli kurumlardan gorevliler bulunmaktadir. Bunlar sosyal servis
gorevlisi, belediye gorevlisi, polis, ruh saghg: birimi goérevlisi, egitimci ilgili STK
gorevlileridir. Bu kisiler ekip halinde vakay: tiim olarak degerlendirerek takibini
yapmaktadirlar. Bu toplantilarda gerceklestirilen ¢alismalarin prensibi icerisinde




mevcut olan belli kurallar ve yaptirimlar ile kisiye giivenli alanlar olusturmaktir.
Magdur belli kaygilarla toplantilara gelmese de kisiye hizmet verilmeye devam
edilmektedir. Her toplantida 30-40 vaka gortisiilerek eylem plani olusturulmaktadir.
Ayrica bazen suclular ile de bagka bir olayin magduru sifatiyla calismalar
yapilmaktadir.

Cinsel suglulara yonelik programlar riske bagl olarak uygulanmaktadir. Her
suclu bireysel olarak degerlendirilmektedir. Hiikiimliiniin karsilanmas1 dahil
her yaklasim onemlidir. Risk degerlendirmesi ve isbirligi halinde ¢alisma, BDT
temelli motivasyonel goriisme ve sorgulayici diisiinme (kisinin kendisi icin) gibi
teknikleri kullanilmaktadir. Sucun inkar edilmesi halinde dahi programlar takip
etmeleri gerekmektedir. Thlal durumlarinda son karart NOM ad verilen kurul karar
vermektedir. Thlal durumunda cezasinin bir kismini ya da geri kalan cezanin hepsini
cezaevinde tamamlamas1 yoniinde karar cikabilmektedir. Ancak ytiksek riskliler
ihlal ettikleri takdirde derhal cezaevine iade edilmektedirler.

Sucun onlenmesi acisindan riskli ¢ocuklar ile ¢alisan kurumlarin biinyesinde
sosyal servis adi verilen bir kurum mevcuttur. Kurumun amaci ¢ocuk suga
bulasmadan destek saglanmasidir. Bu nedenle mahkeme karari ile belirlenen
programlarin uygulanmasi disinda okullardan da suca egilimli ¢ocuklar bu kuruma
yonlendirilmektedir.

2014 yilinda denetimli serbestlik sisteminde ©zellestirmenin baslamasi
sonras1 Ozellikle medya denetimli serbestligin para kazanma ve kar amach
oldugu distiniildiigiinden olumsuz elestirilerek bu sekilde lanse edilmektedir.
Ozellestirmeyle birlikte egitimlerin durmasi nedeniyle personel yetersizliginden
ihtiya¢ halinde belirli konularda disardan destek almaktadirlar. Ayrica zaman
zaman ulusal denetimli serbestlikten ve bagimsiz kurumlardan egitim satin alma
yoluna bagvurmaktadirlar. Cinsel suglular ile calisan personelin tiikkenmislik riski
ve motivasyonunun arttirilmasi icin daha yiiksek {icret almalarinin énemli oldugu
vurgulanmistir.

Denetimli serbestlik kurumlarinda her suc icin ¢alisilan alanlarla ilgili branslasma
mevcuttur. Cete, madde bagimlilig, siddet ve cinsel suclar gibi alanlarda uzmanlagma
yoluna gidilmistir. Cinsel suclulara riskine gore programlar uygulanmaktadir. Bu
programlar 5 alt baglikta toplanmusgtir.

e Tecaviiz (Penetral eylemler)

* (Cocuklara yonelik cinsel tacizler

* Genglere yonelik cinsel saldir1 suglari

* Internet iizerinden islenen cinsel saldir1 suclar
* Niiksetmeyi 6nleme
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Teshircilik sucuna 12 aydan az program uygulanmaktadir. Siddet iceren suglar
aragsal ve diirtiisel olarak ikiye ayrilmis olup sonug i¢in bunu belirleme 6nemlidir.
Gortisme sikliklar riski azaltmaya yonelik olarak ihtiyaca ve imkanlara gore
belirlenmektedir.

Internet suclulari ile HORIZON denilen birebir uygulanan bir programla
calisilmaktadir. Sayinin az olmasi nedeniyle kadin cinsel suglular i¢in uygulanan bir
program bulunmamaktadir.

Cinsel suclular basta olmak iizere yiiksek riskli su¢ gruplan poligraf (yalan
makinasi) uygulamasina tabi tutulmaktadir. Cezaevinde, hakkinda iyi hallilik karar
verilen yiiksek riskli suclular da cezaevinden tahliye edilirken yalan makinesine tabi
tutulmaktadir. Ayrica kurum digindan olusturulan uzmanlarin bulundugu bir jiiri
tarafindan da bu hiiktimliilerin durumlarn degerlendirilmektedir.

Yalan makinesinin uygulamada kisinin iyi yonde degistigini kanitlama cabasi ve
suctan kaginmasi (caydiricilik) gibi faydalar1 bulunmaktadir. Risk altindaki kisiyi
daha cok denetlemeye yonelik bir bakis acisi gelismis olup risk degerlendirme
araclarindan OASIS, Risk Matrix, Active Risk management gibi araclar
kullanilmaktadir.

I. BOLUME iLiSKIN ONERi VE DEGERLENDIRMELER

Ingiltere’de denetimli serbestlik ve infaz hizmetleri yiiz yillik bir gecmise sahip
olup cagin gereklerine ve sartlara uygun olarak siirekli degisim gostermektedir.
Bu gelismelerden en onemlilerinden biri de 2014 yilinda yapilan diizenleme ile
denetimli serbestlik hizmetlerinin bir boliimiiniin 6zellestirilmesidir. Ozellegtirme
sistemi kamuoyu tarafindan zaman zaman elestirilse de halen 6zel sektor denetimli
serbestlik uygulamalar1 devam etmekle birlikte devlet biitcesinden aldig1 pay
azaltilmistir.

Ingiltere cinsel suglarla calisma noktasinda uzun bir gecmise ve énemli tecriibelere
sahip Avrupa {ilkelerinden biridir. Bu kapsamda cinsel suclularla ilgili olarak da
en iyi uygulamay: gelistirmek amaciyla bir cok ydntem ve program denenmis ve
ise yarayan program ve yontemler uygulanmaya devam etmektedir. Projemiz
kapsaminda Ingiltere’de diizenlenen yapilandirilmis kurs/egitim faaliyetinde
edinilen bilgiler 15181nda dikkat ¢ceken unsurlar ve dnerilerimiz su sekildedir:

1. Sucun islenmesinin dnlenmesi ve sucun tekrarini 6nlenmesi amaciyla cinsel
suctan hiikiim giymis kisilere iliskin kamuya acik bir liste olusturularak
caydiriciligin saglanmasi faydah olacaktir.
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2. Gerek miidahalenin etkili-
liginin olciilmesi gerekse
de sucun tekrarinin ©n-
lenmesinde caydiriciligin
saglanmasi amaciyla farkh
donemlerde objektif 6lciim
araclaryla kisilerin deger-
lendirilmesi ( goz izleme
cihazi, poligrafi vb.) 6nem-
lidir.

3. Risklilik esas alinarak cinsel sug tiirlerine gore farkl risk degerlendirme araglar
ve miidahale programlarinin olugturulmasi gerekmektedir.

4. Olusturulan bireysel ve grup miidahale programlarinin akreditasyonunun
saglanmasi 6nem arzetmektedir.

5. Olusturulan risk degerlendirme veya miidahale programlarinin bilimsel olarak
etkililiginin boylamsal olarak arastirilmasi ve giincellenmesi faydal olacaktir.

6. Cinsel suglularla ¢alisan personelin 6ncelikle goniilliiliik esasina dayali olarak ve
bu alanda egitim almis kisilerden olugsmasi gerekmektedir.

7. Cinsel suclularla veya diger riskli suclularla calisan personelin ingiltere’de
oldugu gibi lisans egitimi disinda 15 aylik staj, uygulama ve denetim/siipervizyon
egitimlerine dahil edilmelidir.

8. Cinsel suclularla ¢alisan personelin ¢alisma zorlugu gz 6niinde bulundurularak
fazla ticret verilmesi motivasyonu artiracag diisiiniilmektedir.

9. Vakalarla ilgili kurumlarin katildigi ihtiyaca bagh diizenlenen kurum
toplantilarinin yapilarak toplantilardaki bilgilerin ve hizmetlerin tek bir veri
tabanina girilerek (CIK, DS, SYDV, Belediye, Hastaneler, Sosyal Hizmetler vb.)
kurumlararasi koordinasyon saglanmalidir.

10. Vakalara miidahalede sosyal calismaci, egitimci, psikolog, sosyolog, polis,
belediye gorevlisi, SYDV gorevlisi gibi ihtiyaca bagh kurumlarin gorevlilerinin
yer aldig1 ekip sisteminin olusturulmas1 gerekmektedir. Ayrica vaka yonetiminde
calisan personelin vakanin ihtiyacina yonelik mobilize ve ¢6ziim odakli olmasi
calismalarin etkinligini artiracaktir.

11. Bu tiir hassas gruplarin olusturabilecegi ikincil travmatizasyon g6z oniinde
bulundurularak personel sayisinin artirilmasi ve personel basina diisen cinsel
suclu vaka sayisinin makul diizeyde tutulmasi faydali olacaktir.

12. Cinsel sug tekrarinda yaptirimlarin artirilmasi, denetimli serbestlik kurallarini
ihlalde ikinci uyariy1 beklemeksizin ceza infaz kurumuna alinmasi icin 6neride
bulunulmasi daha caydirici olacaktir.







GENEL BAKIS KAVRAMLAR ve
HEDEFLER

ALMANYA EBITIM
FAALIVETi

(FRANKFURT, 2019 )

010 yilinda Hessen Eyaletinde su¢ bazinda
yapilan bilimsel bir aragtirmada incelenen
144 hiiktimliniin toplam 2517 cinsel sug
isledigi tespit edilmistir.

Ceza Yasasinin  Cinsel Su¢ Tanmimlamasi

Bazinda islenen 2517 sugun ayrintilari :

2 oldiirme (cinsel saldir1 nedeniyle)

2491 raz1 olmadan cinsel sug isleme (tecaviiz)
1 6zgiirliigii kisitlama

23 cinsel hakaret

2491 Cinsel Sugun (tecaviiz) ayrintilari:

718 su¢ - makamy, iligkiyi kétiiye kullanma
1601 sug - cinsel istismar

172 sug - cinsel beklentileri, egilimleri kotiiye
kullanma

718 Sug (makamn, iliskiyi kotiiye kullanma)

ayrintilar:

222 zoraki cinsel iliski (tecaviiz)

296 farkl cinsellige zorlama

200 giiven veya is iligkisini kétiiye kullanarak
cinsel iligkiye girme




1601 Suc (cinsel istismar) ayrintilar::

* 1512 ¢ocuk istismari

* 68 teshircilik (Exhibitionistic) eylemi

e 15 ergen istismari

* 6 kendini koruyamayanlarin istismari (fiziksel ve zihinsel engelli vb. olanlar)

172 Sug (cinsel beklentileri, egilimleri kétiiye kullanma) ayrintilari:

* 1 resit olmayanlari cinsel iligkiye yonlendirme
* 171 pornografik suc unsuru(iiretmek veya dagitmak)

Veriler incelendiginde cinsel sugun bir¢ok farkh tiirii oldugu ve cogunlukla
cinsel sugta sug tekrarinin yiiksek oldugu (144 hiikiimliiniin toplam 2517 cinsel sug
islemesi) gozlemlenmistir.

BAVYERA EYALETI DENETIMLI SERBESTLIK
MUDURLUKLERINDE CINSEL SUCA VEYA SIDDETE

BULASMISLARA Y(")N]_E'.LiK SOSYAL TERAPI VE YATILI
TEDAVI YONTEMLERI

Sosyal Terapi alaninda psikolog, psikolojik danisman, psikiyatrist, sosyal hizmet
uzmani, infaz koruma memurlar1 gibi meslek elemanlari bir arada ¢alismaktadir.
Denetimli Serbestlik Miidiirliiklerinde Cinsel Suclular Birimi 3 farkli alana
ayrimistir. Bu alanlar:

e Ev Gruplan

e Is/Ugras Gruplan

e Serbest Zaman Gruplari
seklinde ayrilmaktadir.

Uygulama Hedefleri:
Tekrar sug isleme riskini azaltmak temel hedeftir. Bu kapsamda;

e Terapi olanaklarini genisletmek ve terapiye yonlendirmek,

e Islenen sucu aciklayic1 model gelistirmek,

* Cinsel ve sosyal becerileri gelistirmek/desteklemek,

e Alternatif sorun ¢ézme ve yasam stratejilerini gelistirmek

* Risk yonetimini gelistirmek, semptomlar: agiklamak,

e Oz sorumluluk iistlenmesini gelistirmek, farkindalik yaratmak, yeni bakis
acilarim gelistirmek,

* Program bitiminden sonra da destek sunmak,
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uygulama hedefleri olarak belirtilmistir.

Sosyal tedavi yontemleri, sug ve psikolojik bozukluk kapsaminda ele alindiginda
daha verimli sonuclar elde edildigi diisiiniilmektedir. Bu iki kategori g6z oniinde
bulunduruldugunda sug isleme nedenlerini ortaya cikarmak, sug islemeye yonelik
psikolojik bozukluklar1 tedavi etmeyi kolaylastirmaktadir.

Cinsel Suclularin Terapi Kriterleri: , l

* Cinsel kimlik bozuklugu,
* Kisilik bozuklugu (dissosyal, narsist, i
duygusal dengesiz), )
e Baglilik bozuklugu,
Ofke kontrol bozuklugu,
* Hiisrana ugrama hissi,
* Sosyal beceri eksikligi,
* Madde bagimhgi,

Tedavi Yontemleri:

* Alan Calismalar (Sahsi terapist ve diizenli bireysel goriismeler),

e Terapi Grubu Programi (Sosyal beceri ve serbest birakilma alistirmalari, islenen
suc bazinda grup, suc tekrarini 6nleme grubu),

e Ev Grubu (denetleme ve iligki gelistirme ortami),

e Serbest Zaman Uygulama Grubu (Yemek pisirme, spor, miizik grubu).

Sosyal Terapi Yonteminin ilkeleri:

*  Vakayi oldugu yerde kabul etmek,

e Terapiye hazirlamak, iletisim gelistirmek,

* Motive edicici goriismeler yapmak,

* Beceri ve yetenekleri kesfetmek,

e Aktif ve direk hitap,

e Sorunlar1 anlama ortami gelistirmek,

* Terapi hedeflerini gelistirmek (yakin, uzak hedefler),
e Anlagilir bir dil kullanmak, somut 6rnek vermek,

e Terapiyi olumlu gérmek / gostermek.

Sosyal Terapinin Stmirhiliklar::

* Suc inkari,

* Madde kullanma sorunu,

e Terapiden kagmak, kabul etmemek,
e Grup terapilerine uyumsuzluk,
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Intihar egilimi,

Psikiyatrik bozukluk,

Giivenlik sorunu / bagkasina zarar verme,
o Ihtiyag gormemek,

* Degisime acik olmamak,

Disaridan (avukat, aile vs.) yonlendirilme,
Biligsel olarak verimli olamamak,

e Sorunlar yansitma yetersizligi.

CINSEL SUCLULARDA BiLiRKiSILiK

Hessen Eyaleti mahkemeleri cinsel dokunulmazliga kars1 islenen suclarda, bir
samigin veya tanigin ifadelerinin giivenilir ya da giivenilir olmadigini degerlendirmek
icin kendisinin gerekli uzmanhga sahip olmadigim kabul etmektedir. Mahkemeler
ortada bir su¢ unsuru olup olmadigim arastirmak icin sivil toplum kuruluslarina
bagli bagimsiz terapistlerden bilirkisi raporu talep etmektedirler. iki yil rapor yazma
egitimi (rapor metodoloji egitimi) sonrasinda siipervizor esliginde dort y1l raportorlitk
yapan psikologlar ve psikiyatristler bilirkisilik yapabilme hakki kazanmaktadirlar.
Terapist bilirkisi mahkeme tarafindan gonderilen dosyaya istinaden sanigin iletisim
bilgilerine ulasarak randevu giinii belirlenir. Ancak terapist saniktan ilk iki sefer igin
geri doniig almadiysa tiglincii asamada mahkeme devreye girerek sanigin terapiste
gitmesini zorunlu kilar aksi takdirde tutuklama karari gikartir.

GUVENILIRLIK RAPORU DEGERLENDIRME
KRITERLERI

* Suclanan kisinin ruhsal bir hastaliginin olup olmadig:

e Zihinsel engelinin olup olmadig: (mental retardasyon)

* Duygusal ve davramssal boyutunu etkileyen derinlikte algi ve biling
bozuklugunun olup olmadig1

Agir bagka bir ruhsal anomalilik olup olmadig (kisilik bozuklugu)

Suc isledigi esnada kavrama ve kontrol yeteneginin olup olmadigi (alkol,
uyusturucu, sok, travma)

Mahkeme samigin dosyasini (tamk-samk ifadeleri, deliller) bilirkisiye
gonderdikten sonra bilirkisinin rapor yazmadan oOnce degerlendirmeye aldig1
oncelikli kriterler yukarida belirtilmistir.




RAPORDA ESAS ALINAN KONULAR

* Biyografik Ge¢mis (Anamnez)

Genel olarak ilk asamada sanigin aile ve gecmis sug dosyalari, yasam oykiisii
incelenir ancak su¢ gec¢misi olmayan ve 6zelikle problemsiz basarili bir yasam
oOykiistine sahip olan saniklar icin bakilmasi gereken ilk yer anne ve babasi ile olan
iligki bigimidir.

* Somatik (Bedensel) Ge¢mis

Ozellikle eksiklik ve yoksunluk duygularimin olup olmadiginin ortaya
¢ikarilmasinda bedensel bozukluklarin (tek yumurta olma, beden biitiinliigiinden
yoksunluk vb.) incelenmesi 6nemli veriler sunmaktadir.

* Biyolojik Gelisim
Bu konu baghiginda samgin ergenlik cagina ne zaman girdigi, ergenlik doneminde
sosyal, fiziksel ve ruhsal durumunun nasil oldugu ile ilgili konular incelenmektedir.

* Bedensel veya Norolojik Hastaliklar
Kendisini yarim bir insan olarak hissetmesine sebep olan bir hastaligin varhigi
incelenmektedir. (beyinde tiimér gibi).

* Kullanilan Ilaglar veya Uyusturucular
Samigin kullandigr ilaclar, uyusturucu maddeler su¢ unsuru olusmasina sebep
olabilmektedir.

e Psikiyatrik Gegmis
Daha 6nce herhangi bir psikolojik probleminin olup olmadig1 (depresyon, panik
atak, travma) incelenmektedir.

* Psikolojik Gelisim Sirasinda Anomaliler
Gelisim donemlerine uygun olmayan regresif davraniglarin varligi (tirnak yeme,
altini 1slatma, ergenlik disinda ice kapanma vb).

* Cinsel Ge¢mis
* Gegmis Ifadeler (Mahkemeden gelen dosya)

GORUSME SURECLERI

Goriisme siirecinde onemli olan sanik ve taniklarla bilirkisinin giiven iliskisini
olusturmasidir. Bu asamada bilirkisi kot niyetli olmadigini amacinin sadece gergegi
ortaya ¢ikarmak oldugunu aciklar ve bunu hissettirir. Gortigmeler esnasinda rapor
hazirlamasina yardimci olmak ve riskli bir durumun ortaya ¢ikmasini engellemek
amaciyla ses kaydi alinmaktadir.
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Bilirkisi yalmzca sanikla degil diger taniklarla ve sanigin ailesi (anne, baba, es,
cocuklar), yakin cevresi (eski/yeni partnerler, arkadaglar) ile goriismeler yapmaktadir.
Bu goriismelerin sayisi ve sikligi dosyanin icerigine ve bilirkisinin inisiyatifine goére
degismektedir. Degisik zaman dilimlerinde bireylerdeki degisimin gozlenmesi icin
bireraylik aralarile kisinin esi, cocuklari ayr1 ayr1 ve birlikte olacak sekilde goriismeler
planlanarak aile ve yap1 gozlemlenmektedir; yeni deneyim ve yasantilarin ortaya
cikmasi isi kolaylastirmaktadir. Cocuklar ile yapilan goriismeler goézlem icerikli
olup genellikle oyun odalarinda gerceklestirilmektedir. Bu goriismelerde cocuklarda
algi, konsantrasyon, iletisim becerileri, siddet egilimleri, gizleme egilimi, yalana ve
hileye yatkinlik gibi unsurlar gozlemlenmektedir. Cocuklar hem ayr ayr1 hem de
diger aile bireyleri ile birlikte aile ici iligkileri ve iletisim agim anlamak amaciyla
oyun esnasinda gozlemlenmektedir.

Gorlismeler aym zamanda ev ziyaretlerini de icinde barindirmaktadir. Ev
ziyaretlerinde evin diizeni (oturma odasi, yemek masasi, oda sayisi), evdeki is
boliimii, yemek saatleri gibi hususlar bilirkisi tarafindan incelenmektedir.

AILEDE CINSEL SOSYALiZASYON

Ailenin cinsellige bakis agisim 6grenmek
amaciyla;

e Mahrem kavrami nasil yerlesmis,

* ilk cinsel deneyim,

* Ailenin cinselligi konu etme aligkanlilar
(cinsellik ayip, yasak, giinah bir sey) gibi
tamimliyorsa ¢ocuk cinsel bir taciz yasadiginda bu olay: anlatamiyor ve ben
sucluyum diyor,

* Cinsiyete uygun rol ve davranislar,

* Cinsel fantezilerin gelisimi ve icerigi (Nasil ve ne zaman basladi),

* Cinsel temaslarin gelisimi ve oyunlari,

e ilk askin (platonik, gercek) reddedilme durumuna gére nasil yasandig ilerdeki
cinsel iligkilerini belirleyebilir. Bu kapsamda bir kag¢ kez reddedilme sonrasinda
kadinlardan korkmasi ayrica karsi cinse siddet yatkinhigi, sosyal iletisim
bozuklugu, erkekligi teyit etme ihtiyac1 gibi cinsel sapmalara neden olabilir.

CINSEL YASAM OYKUSU

o fliskilerinin uzun veya kisa olusu,
e Partnerin yasi ve cinsiyeti,




* Cinsel islev bozuklugu (Ereksiyon problemi vs.),

* Pornografik yayin izleme, para karsiligi cinsel iligki tercihi ve sikhigi (Cinsel
siddet ihtimalini artiran faktorlerdir),

e Alkol, uyusturucu ve uyarict madde kullanmimi,

* (Cocuklukta cinsel siddet ya da istismar magduru olma,

* Cinsel su¢ ge¢misi,

* Kendi suclarina kars1 tutumu,

* Magdurun yasi ve cinsiyeti,

* Magdurla empati kurup kuramadigi,

* Cinsel organlarin detayh fiziki muayenesi,

* Eski ve giincel partnerlerden alinacak bilgi,

* (Cinsel sorunlara iligkin tedavi.

Psikolojik Giivenirlik Raporu, 6zellikle cinsel suglar alaninda olmak tizere
bircok cezai takibatta merkezi bir rol oynamaktadir. Taniklarin degerlendirilmesi
genel olarak savciya veya hakime emanet edilmesine ragmen Federal Adalet Divani
bu konuyu Yargicin (asil, kendi gorevi) gorevi olarak gérmektedir. Bununla birlikte
bir tamgin ifadelerini giivenilir ya da giivenilir olmayan olarak degerlendirmek igin
mahkemenin yeterli uzmanliga sahip olmadig1 gercegi kabul edilmektedir. Daha
sonra bir ifadenin bir deneyim arka plani olup olmadigim kontrol etmek icin savci
veya mahkeme tarafindan psikolojik giivenirlik raporu istenmektedir. Bu raporlar
bilirkisi ve vaka ekibi ile birlikte yukarida belirtilen degerlendirme kriterlerine gore
hazirlanir ve mahkemeye sunulmaktadir. Bilirkisinin vardig1 sonu¢ “bir ifadenin
deneyime dayali ve bu nedenle inandirici olup olmadigina” dair diizenlenen rapor
cogunlukla mahkeme tarafindan kabul edilmektedir.

FRANKFURT DENETIMLIi SERBESTLIiK MUDURLUGU

CINSEL SUCLAR MASASI

Frankfurt Denetimli Serbestlik Miidiirliigii farkl suc tiplerine gore 6 ana boliime
ayrilmaktadir. Bu boéliimlerden biri Cinsel Suglar Masasidir. Bu béliimde ¢alisan
uzman personel, cinsel suclularla calisabilmek icin 5 modiilden olusan 12 giinliik
bir egitimi 2 y1l igerisinde almak zorundadirlar. Bu egitim, kurum digindan alaninda
uzman akademisyenler ve bilim adamlarn tarafindan verilmektedir.

Bu béliimde caligan 4 sosyal hizmet uzmani bulunmakla beraber her uzman en
fazla 30 vakanin takibini yapmaktadir. Cinsel suglular cezaevinden tahliye edilmeden
6 ay once cezaevi idaresi tarafindan Cinsel Suglar Masasina bilgi verilmekte ve
vakanin takibi baglamaktadir.




E CINSEL SUG KATEGORILERI
(ALMAN CEZA HUKUKUNA GORE)

* Cocuklara ve korunmaya muhtac kisilere karsi islenenler,
e Tecaviiz,

* Resit olmayanlar arasinda cinsel davranisi tegvik etme,

e Teshircilik,

* Toplumda tepki ¢cekecek davranislarda bulunma

* Cocuk pornosu bulundurma, temin etme veya yayma,

* Cinsel taciz tek basina veya grup halinde.

CINSEL SALDIRI SUCLARININ OLUSUMUNDAKI
ETKENLER (FINKELHOR KURAMI)

1) Egilimin mevcut olmasi

fcsel gerilimini cinsel siddet yoluyla azaltmaya yonelik bir egiliminin olmas.
Kisinin diisiinme ve 6grenme gecmisi, icinde biiytidiigii ailedeki iligkiler ve sosyal
cevresi ile aciklanabilir. Her insanda bulunan bu icsel gerilim bu kisilerde siddet
yoluyla yansitilir. Ornegin saghkh bireylerde bu igsel gerilim spor, eglence, sanat
vb. yollarla rahatlatilabilir.

2) i¢ Ketlemelerin Asilmasi

i¢ ketlemeler yani toplumsal (gelenekler, kanunlar) ve bireysel normlar (vicdan);
alkol, madde veya zorlayicaa yasam olaylarinin (evin gecimini saglayamama,
yakinlarim kaybetme vb.) etkisi ile asilabilir.

3) Di1s Ketlemelerin Asilmasi

Cevresel faktorleri manipiile etme, arastirma, tarama ve sug¢ igin uygun ortami
hazirlama (oyun odasi hazirlama, ¢ocukla giiven ortami olusturma, duygusal agidan
muhtag ¢cocuklara yaklagma).

4) Magdurun Direncinin Kirilmasi

Ozellikle ¢ocuklar cinsel tacize izin vermezler. Oyunla baglayan dokunma gibi
davraniglar zamanla baski ve tehdit ile magdura boyun egdirmeye dogru evrilir.
(Cocuklarin hosuna gidecek oyuncaklar alma, siddet gérmiis ¢cocuklar tercih etme)

Bu kurama gore cinsel su¢ davraniginin ortaya ¢ikmasi icin biittin bu dort etmenin
birarada bulunmas1 gerekmektedir. Bu dort etmenden herhangi birinin bulunmasi
sucun ortaya ¢ikmasi igin yeterli degildir.
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Cinsel Suclar Masasi Calisma Sekli

* Cinsel suglar1 ¢ocuk istismar1 ve tecaviiz olarak iki ana hatta ele alirlar.

e Tiim cinsel suglarin aym1 olmadig ¢ikis noktas: temel prensiptir.

* ilk asama kisinin sucu neden igledigini anlamakr.

* Sugc tekran riski 6lgliir.

¢ Katilim saglayacak kooperasyon ekibini belirlenir. (terapist, doktor, avukat vb.)
e Danigsmanlik ortami diizenlenir.

* Faile yonelik terapi yontemleri belirlenir.

COCUK ISTISMARI
(PEDOFIL) TIPLERI

1) Sabit Saldirgan Tip

Bu kategorideki kisiler kadinlarla degil, belli
bir yas grubunda olan c¢ocuklarla ilgilenirler.
Cocuklarla giiglii iletisim ve iyi empati kurabilirler.
Bu iyi iletisimin altindaki amag¢ cocugun faydasi
degil kisinin kendi menfaatidir. Cinsel fantezileri sadece cocuklar iizerine
yogunlagmaktadir. Bu egilim geng yaslarda ortaya ¢ikmaktadir. Bu kisilerin mesleki
secimleri de (kres, izci veya spor gruplari vb.) ¢ocuklarla ilgili alanlardir. Bu
kisilerin tekrar suc isleme ihtimali cok yiiksektir ve bu kisileri terapi etmek cok
zordur. Pedofil takintilar birinci derecededir; sabit ve degismez bir bigimdedir.

2) Regresif Saldirgan Tip

Bu tipler birinci gruba gore tamamen pedofil takintilarin etkisi altinda degildirler.
Aile yasantilari, esleri ve partnerleri bulunmaktadir. Genellikle ¢ocuk istismarina
ailede ya da is ortaminda gecirdikleri stresli donemlerde yonelirler. Tercihen
istismar1 alkol ve madde etkisi altindayken gerceklestirirler. Sabit saldirgan tipten
farkli olarak bu kisiler pedofil takintilarini geng yaslarda degil ilerleyen donemlerde
farkederler. Bu kisilerin sug tekrar riski diistik olup terapi edilme ihtimalleri daha
kolayduir. Bu kisilerle 6zellikle calisilan ve giiclendirilmesi gereken alan stresle basa
cikma yontemleridir.

3) Sosyopat Saldirgan Tip

Empati kurma yeteneginden yoksun vicdani rahatsizhik duymayan kisilerdir.
Agresif ve sadist davranirlar. Istismar bicimleri de siddetle baglantihdir. Kendi arzu
ve amaclar icin cevrelerini manipiile etmekle ugrasirlar. Terapi edilmesi en zor
gruptur ve bu hedef kitle icin tiim calismalar verimsizdir. Suc tekrar riski ytiksek
oldugu icin ilgili diger kurumlarla (emniyet giicleri, savcilik vs.) ortak caligmalar
gerekmektedir.
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= 4) Sosyal iligkilerde Yetersiz Saldirgan Tip

Bu grup medeni cesareti olmayan, karsi cins ile nasil iletisim kuracagini
bilemeyen bu nedenle cocuklara yonelen, cinsel iliskileri yok denecek kadar az,
cevreleri ile iligki kurmakta zorlanan, bedensel olarak agresif olmayan, duygusal
olarak da pasif olan kisilerdir. Dolayisiyla terapi esnasinda sosyal becerilerini ve

manevi cesaretlerini gelistirmeye yonelik calismalar yapilmaktadir.

5) Yash Pedofil Tip

Yash olmalari sebebi ile karsi cins ile iletisim saglayamayarak kendilerine yakin
olan ¢ocuklara, ¢cogunlukla torunlarina yonelmektedirler. Genellikle aile i¢indeki
cocuklara yoneldikleri icin cinsel istismar davramisi ¢ok yavas gelismektedir.
Cogunlukla cocuklarla dedeleri arasinda gerceklesmesi sebebiyle magdur cocuk
acisindan, istismari anlamlandirmak ve sevgi davranisi ile istismar arasindaki farki
gormek zor olmaktadir. Bu durum istismarin uzun bir siirece yayilmasina sebep
olmaktadir. Ancak cinsel istismar ortaya ¢iktiginda bilhassa aile icinde gerceklestigi
icin sucun tekrar riski digiiktiir. Bu grupla calisilirken ailedeki diger bireyler de
calismalara dahil edilmektedirler.

6) Psikotik Saldirgan Tip

Gergeklikle baglantilar1 olmayan psikolojik anlamda cezai ehliyeti bulunmayan
kisilerdir. isledikleri sucu anlama ve kavrama yetenegine sahiplerse tedavi edilebilme
ihtimalleri yiliksektir. Hessen Eyaleti hukuk sistemi kapsaminda bu kisiler cogunlukla
kliniklerde barindirilmaktadirlar. Denetimli Serbestlige yonlendirilmeden 6nce
kliniklerde en az 6 aylik bir gozlem siirecinden gecmektedirler. Klinikte barindirilan
bu kisiler eger gelisme gosterirlerse terapistler tarafindan Denetimli Serbestlige
yonlendirilmektedirler. Denetimli Serbestlik bu kisilerin takibini 5 y1l boyunca
yapmakla yiikiimliidiir. Bu 5 yillik siireg icerisinde kisi tekrar bir sug islerse siireg
basa donmekte ve tekrar klinige gonderilmektedirler. Eger bu kisilerde sucunu
anlama ve kavrama yetenegi gelismiyorsa émiir boyu klinikte barindirilmaktadirlar.

CINSEL TACiZ VE TACAVUZ TiPLERIi

1) Ofkeli Tip
Bu tip tecaviizlerde kisi bilhassa 6fke ve sikintilarini tecaviiz yolu ile dile
getirmektedir.

Ofkeyi disa vurmak séz konusu oldugundan bu kisiler belli bir kurban aramamakta
planlamadan, tesadiifen karsilagtig1 herhangi bir magdurdan 6fkelerini cinsel yolla
cikarmaktadirlar. Cinselligi bir amag degil 6fkelerinin disavurumunda bir arag olarak




kullanmaktadirlar. Tecaviizde herhangi bir cinsel fantezileri bulunmamaktadir. Ayni
zamanda tecaviiz ederken magdura fiziksel anlamda ciddi hasarlar vermektedirler.
Eger suclarimi kavrama ve anlama yetenekleri varsa tedavi edilmeleri miimkiindiir.
Bu tipin goriilme siklig1 %40 oranindadir.

2) iktidar Kurma Amach Baskic1 Tip

Bu tecaviiz tipindeki amag cinsellik degil giicliiliigiinii gostermektir. Bu kisiler
ofkeli tip kategorisine gore magdurlarini tesadiifen secmemekte, giiciinii kanitlamak
tizere sistematik olarak magdur olabilecek kisileri aramaktadirlar. Magdura fiziksel
zarar vermek amaclar arasinda yer almamakla birlikte magdur direng gosterirse
siddet uygulamaktadirlar. Asil amaglari magdur kisiyi kiiglik diisiirmek ve
asagilamaktir. Cinsel fantezileri de magduru asagilamak tizerine kuruludur. Sucglarini
anlama ve kavrama yetenekleri varsa tedavi edilmeleri miimkiindiir. Cogunlukla
biligsel carpitmalar ile yiizlestirilerek suc algisi olusturulmaya calisilmaktadir. Bu
tipin goriilme siklig1 %55 oranindadir.

3) Sadist-Saldirgan Tip

Bu tipteki kisilerin asil amaci magdura zarar vermektir. Sug tekrar riski ve
magdura zarar verme ihtimali en yiiksek olup tedavi edilme ihtimali en diisiik olan
gruptur. Bu tipin goriilme siklig1 %5 oranindadir.

Diger Tip; Bu grubun istatistiksel oranlar1 pek bilinmemektedir. Cogunlukla
“hayir” algis1 olmayan grup seklinde tamimlanmaktadir. Evlilik icerisinde veya
normal gelisen bir flort icerisinde iliski cinsel asamaya geldiginde erkegin “hayir”
kelimesini kabul etmemesiyle ortaya ¢ikan bir cinsel sug tipidir.



GUVENLIK YONETIM SiSTEMININ AMACLARI
(Cinsel Su¢ Masasi)

* (Cinsel Su¢ Masas1 10 yil 6nce kurulmustur.
* Bu boliim yalmzca cinsel suglar grubu ile caligmaktadir.

Sucun
tekrarlanmasini
engellemek
Cinsel saldiri failleri ile Diger cinsel suclann
sistematik bir sekilde o .
cahsmas olusumunu engelleme Toplumsal giivenlik

Danismanlik&Denetim Magdurun giivenligi

GUVENLIK YONETIM SISTEMININ CALISMA SEKLI

1) Tahliye Oncesi Hazirhk

Sahis cezaevinden tahliye olmadan 6 ay once ceza infaz kurumu idaresi
tarafindan Denetimli Serbestlik Miidiirliigiine sahsin tahliyesinin yaklagtigina dair
bilgi verilmektedir. Cinsel Suclar Masas1 kisi tahliye edilmeden énce cezaevine
giderek kisi ile iletisime gecmektedir. Cogunlukla tahliye 6ncesi cezaevinde sahis
ile iki defa goriisme yapilmaktadir.

2) Gerekli Bilgilerin Talebi ve Dosya incelemesi

Suc¢ gozlemcisi, cezaevine gitmeden oOnce sahis ile ilgili gerekli bilgileri
(bilirkisi raporlari, genel bilgiler) ve sahsin su¢ dosyasim (sorusturma dosyast) talep
etmektedir.

3) Vaka Hakkinda Toplanti

Bu bilgiler alindiktan sonra cinsel su¢ masas1 vaka ile ilgili bir toplanti
yapmaktadir. Sahsin tahliye olduktan sonra nereye gidecegi, calisma belgelerinin
olup olmadigy, ailede ¢cocugun bulunup bulunmadig: gibi sahsin sucuna ve sosyal
yasantisina dair genis bir degerlendirme yapilmaktadir. Bu vaka toplantilar1 cinsel
su¢ masasinda galisan suc gozlemcileri ile gerceklestirilmektedir. Her dosya bu ekip
tarafindan 6 ayda bir incelenmekte olup ilk 3 ayda vaka ile ilgili risk kategorisi
olusturulmaktadir.
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4) Damismanlik ve Denetim Calismalari

Dosya incelendikten sonra sahisla su¢ odakli goriismeler yapilmaya
baslanmaktadir. Su¢ odakli gortismelerin amaci sahsin cinsel saldiri sucu ile
ylizlesmesini saglamak ve bu sugu neden isledigini anlamaktir.

SUC ODAKLI GORUSME YAPILMASI

NE ZAMAN AMAC TEKNIK

- Dosya incelendikten - Cinsel Saldiri Suguyla - Goriisme Yapmak

Sonra Yiizlesme - Failin Isledigi Su¢
- Su¢ Isleme Nedenlerinin ile Yiizlesmesini
Belirlenmesi Saglamak

SUCLULARDA GOZLENEN KACINMA STRATEJILERI
e Adli hata
¢ Reddetme (iftira)

¢ Hafifletmeye ¢alisma

* Onemsizlestirme

* Hafiza kaybi

* Konuyu dagitma

* Benmerkezcilik

* Samimiyet kurmaya caligmak
* Hasta oldugunu ileri stirmek

Bu stratejiler sahsin bilingli olarak basvurdugu yontemlerdir. Suc¢ odakh
goriismelerde bu stratejilere karsi soylemler gelistirilerek kacinma davranisi
kirilmaya calisiimaktadir.

BiLIMSEL VERi TOPLAMLA FORMU STATIC-99

* Bu formun amaci sahsin su¢ tekrar riskini degerlendirmek ve riske gore
damsmanlik denetim stratejilerinin belinlenmesini saglamaktir.

* Bu formda 10 madde yer almaktadr.

* Bu form kisinin yasi, cinsiyeti, iligkilerinin stiresi vb gibi sahsin dosyasindan
alinabilecek degismez genel bilgileri sormaktadir.

e Sorularin degerlendirilmesi icin STATIC-99 a 6zgii bir el kitap¢ig1 bulunmaktadir.

* Her maddenin puanlanma bigimi 0-1 seklinde olup bu formdan en fazla 10 puan
alinabilmektedir.
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e Alinan puanlara gore sug tekrar riski degerlendirilmektedir.

* 0-1 Puan arasi sug tekrar riskinin diisiik oldugu anlamina gelmektedir.

e 2-3 Puan arast sug tekrar riskinin diisiik veya orta oldugu anlamina gelmektedir.

* 4-5 Puan arasi sug tekrar riskinin ortalama veya yiiksek oldugu anlamina
gelmektedir.

* 6+ Puan arasi sug tekrar riskinin ¢ok yiiksek oldugu anlamina gelmektedir.

Bu formda yer alan; sahsin 2 yil ve tizeri iligki yiiriitiip yiiriitmedigi, magduru
tamyip tammadig1 gibi sorular sug tekrar riskinin degerlendirilmesinde 6nemli ip
uclar1 vermektedir. Uzun siireli iliski kurabilen kisilerin sorumluluk bilinglerinin
gelismis olmasi tekrar suc isleme ihtimallerini diisiirmektedir. Ayni zamanda “24 saat
kuralina” istinaden failin magdurla tanisikliginin olmamasi saldirganin tesadiifen
herkese saldirabilecegi ihtimalini barindirmakta ve sug tekrar riskini artirmaktadir.
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STATIC - 99 (revidierte Version 2003)

Datum:

Item Risikofaktor Kodierungsrichtlinie Vergabe der
Nummer Risikopunkte
1 Alter des Straftéaters (zum Zeitpunkt der 25 Jahre und élter 0

Prognose) 18-24,99 Jahre 1

2 Beziehungsstatus- Partnerschaftliche JA 0
Beziehungen, die mind. zwei Jahre NEIN 1
andauerten

3 Verurteilung beim Index-Delikt* aufgrund NEIN 0
nicht-sexueller Gewalt JA 1

4 Frihere Verurteilungen aufgrund nicht- NEIN 0
sexueller Gewalt JA 1

5 Friihere Anklagen und/oder Verurteilungen Anklage Verurteilung
aufgrund sexuell motivierter Straftaten Keine Keine 0

1-2 1 1
3-5 2-3 2
6, 6+ 4,4+ 3

6 Anzahl der Vorstrafen 3 oder weniger 0
(auBer derzeitiger Verurteilung[Index- 4 oder mehr 1
Delikt*])

7 Verurteilungen aufgrund sexuell motivierter NEIN 0
Straftaten ohne Opfer bzw. ohne JA 1
korperlichen Kontakt (Exhibitionismus,
obszéne Telefonanrufe, Voyeurismus...)

8 Verwandtschaftliches Verhéltnis zwischen Tater und Opfer sind ...

Téater und Opfer .... verwandt 0
..... nicht verwandt 1

9 Bekanntheitsgrad zwischen Tater und Opfer NEIN 0
Handelt es sich um ein fremdes Opfer (24 JA 1
Std.-Regel)?

10 Geschlecht des Opfers - Handelt es sich um NEIN 0
ein méannliches Opfer JA 1
Gesamtscore Die einzelnen Risikopunkte

der jeweiligen Items werden
addiert
Ubertragung des Gesamtscore auf die jeweilige RISIKOKATEGORIE:

Gesamtpunkte Kategorie

0-1 Niedriges Ruckfallrisiko

2-3 Niedriges bis durchschnittliches Ruckfallrisiko

4-5 Durchschnittiliches bis Hohes Ruickfallrisiko

6+ Hohes Ruckfallrisiko

(" Indexsallkt’ st das, Delikl, waswegen jernend derzedt Proband ist)
Rettenbecper & Eher 2006, Versin fr farensische Forschung and Wedlarbildung ViFR)




E DANISMANLIK ve DENETIM SiSTEMININ
BELIRLENMESI

STATIC-99 ile elde edilen risk durumlarina gore vaka ile nasil bir yol izlenecegi
belirlenmektedir. Oncelikle vaka 4 farkh risk kategorilerinden birine yerlestirilerek
danigmanlik ve denetim siireci belirlenmektedir.

KATEGORI 1

5 Puan ve iistii alan vakalar bu kategoriye yerlestirilmektedirler. Bu kategorideki
kigiler ile her hafta birebir goriismeler ve ayda bir kisisel mekaninda ziyaretler
yapilmaktadir.

KATEGORI 2

5Puanalt1 (2-3-4) alan kisiler bu kategoriye yerlestirilmektedirler. Bu kategorideki
kisiler ile iki haftada birebir goriismeler ve iki ayda bir kisisel mekaninda ziyaretler
yapilmaktadir.

KATEGORI 3

Bu kategorideki kisiler suc tekrar riski diisiik kisilerdir, bu kisilerle ayda bir
birebir goriismeler ve {i¢ ayda bir kisisel mekaninda ziyaretler yapilmaktadir.

KATEGORI 4

Bu kategorideki kisiler sug tekrar riski diisiik kisilerdir, bu kisilerle iki ayda bir
birebir goriismeler ve dort ayda bir kisisel mekaninda ziyaretler yapilmaktadir.

Vakaya dair dosya ilk geldiginde kisi birinci veya ikinci kategoriye
yerlestirilmektedir. 6 ayda bir yapilan degerlendirmeler sonucu vakanin gelisimine
gore kategori degisiklikleri yapilabilmektedir. Eger vaka yiikiimliiliiklerini yerine
getiriyorsa sug tekrar riski azalmakta, vaka ticlincii veya dordiincii kategoriye
yerlestirilmektedir.

Danigsmanlik ve denetim calismalar1 bireysel goriismeler ve kisisel mekan
ziyaretlerini de kapsamaktadir. Kisisel mekan ziyaretlerinin amaci hem denetim
yapmak hem de vaka ile diyalog kurarak vakay1 yakindan gézlemlemektir. “Ev ve
aile yasantis1 nasil, cevresel sartlar ne durumda, etrafta cocuk var mi, evin fiziki
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sartlar1 ne durumda, sahis yalmz mi yasiyor?” gibi sorularin cevaplari aranmaktadir.

Kisinin isini kaybetme riskini 6nleme amach kisisel mekan ziyaretlerine is ortami
dahil edilmemektedir. Nasil bir iste calistigl, is ortaminin sug tekrarina mahal verip
vermeyecegi gibi konularin degerlendirilebilmesi icin ISKUR ile iletisim halinde
calisilmaktadirlar. Eger sahis cocuklarin yogun oldugu bir ortamda galisiyorsa cinsel
su¢ masasl tarafindan uyarilarak isini degistirmesi talep edilmektedir. Ancak uyariya
ragmen sahis isini degistirmiyorsa su¢ gozlemcisi mahkemeye bilgi vererek sahsin
ifadesinin alinmasim saglamaktadir. ifadenin ardindan mahkeme sahsa o bolgeye
gitmemesi icin taahhiitname imzalatilmaktadur.

Cinsel suglularin adli sicil kayitlarinda ozellikle calisamayacaklari alanlar
belirtilmektedir.

DANISMANLIK GOREVLERI

Danismanlikta sahsin sosyal yasamini diizenlemek temele amagtir.

* Saglk sigortasi, Iskur aracihg ile is
bulma,

* Yabancilar icin oturma izninin
alinmasi,

e Dil problemi olanlarin Almanca
egitiminin saglanmasi,

e Sahsin avukati ile iletisim kurma,

e Muhtemel krizlerde su¢ gozlemcisi
ile iletisime gecmesi yoniinde
bilgilendirme,

e STK’ larda caligan terapistlere
yonlendirme,

* Mahkemenin belirledigi stire ve siklikta almas1 gereken terapinin takibi,

* Suc odakh goriismeler yapma,

VAKA ORNEGI

e Dogum Tarihi: 05.08.1966, Dogum Yeri: Kayseri

* Evli ve 4 cocuk babasi, 2001 yilindan beri Almanya“da yasiyor

o Issiz ve simirdisi edilme riski var, gecici olarak istisnai oturma izni var

Adli sicil kaydi: 2004 Gogmen kacakgiligi, 2008 Dolandiricilik, 2012 Ehliyetsiz
stirtis, 2014 Tecaviiz ve cezasi: 3 Y1l 9 Ay hapis cezasi aldi.

o Infaz siiresinde: 30 Seans terapi ve Almanca dersi almugtir




3 Y1l Denetim altinda:

e STATIC-99: 4 Puan = Kategori 2, Kategorisi 3 (Danismanlik sonras: yiikseldigi
kategori)

¢ Damigmanlik: Saghk sigortasi, oturma izni, muhtemel krizlerde iletisim

* Denetim: Mahkeme ytikiimliiliikleri, ACUTE - 2007,

* Suc odakl goriisme: Digsallagma egilimi, partner iligkisi, cinsel tabular

BiLIMSEL VERi TOPLAMA FORMU ACUTE - 2007

ACUTE 2007, vakanin psiko-sosyal durumunun incelenmesi icin kullanilan
bilimsel veri toplama formudur. Bu formda 8 énemli baglik bulunmaktadir;

¢ Potansiyel magdurlara erisim

¢ Diigsmanlik tutumu

* Cinsel 6nyargilar

* Profesyonel destegi reddetme

* Duygusal ¢okiinti

¢ Sosyal destegin ¢cokmesi (Maddi ve manevi)

¢ Madde kullanimi

¢ Genel faktorler (evsizlik, psikiyatri ila¢ kullanma gerekliligi)

Bu veriler dikkatle toplanarak degerlendirme yapilmaktadir. Bu form her
tic veya alti ayda bir vaka toplanti protokoliinde yenilenmektedir. Vaka toplanti
protokolii vakaya ait biitiin bilgilerin islendigi ve yenilendigi bir degerlendirme
toplantisidir. Bu toplantida Static 99, Acute 2007, dosya bilgileri gibi biitiin bilgiler
degerlendirilmektedir.
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SUCUN TEKRARLANABILECEGININ GOSTERGELERI

e Anti sosyal davranislar,

Empati eksikligi,

Diirtii kontrol bozuklugu,
Sorumluluk iistlenmeme,

Fevri davraniglar,

Alkol ve madde bagimliligy,
Tedaviyi (terapiyi) yarida birakma,

OZDENETIMININ ARTIRILMASI

* Sug ile hesaplagsma ve sucun sorumlulugunu tistlenme,
Magdurmus gibi empati kurma,

Siddet ve siddetin ortaya ¢ikmasi ile ilgili degerlendirme yapmak,
Ozdenetim ve diirtii kontroliinii gelistirme,

Yapici iletisim yetenegini gelistirme,

Alkol ve madde kullanimini birakma,

flag tedavisi,

Uyum halinde ¢alisma,

* Terapiyi istekli sonlandirma,

Yiikiimliiliiklere ve talimatlara uymak,

DiIGER KURUMLARLA KOOPERASYON

* Yetkili mahkemeler

* Ceza infaz kurumlari

Savciliklar

Eyalet Polis Idaresi

Polis karakollar1

e Kriminal psikiyatri merkezleri

Bagimlhilik merkezleri

e Terapistler

Sivil Toplum Kuruluslar

* Yerel Sosyal Yardim Daireleri

Yabancilar Subeleri ve Genglik Daireleri

Cinsel su¢ masas1 bu kurumlarla direkt temas halinde ¢alismakta olup savciligin
vakaya dair bilgi istemesi durumunda cinsel su¢ masasinin savciya bilgi verme
zorunlulugu bulunmamaktadir. Ancak baglh olduklar1 mahkeme savciliga bilgi
verilmesini talep ederse vakaya dair bilgiler mahkeme aracilig ile savcilifa
gonderilmektedir.




DANISMANLIK CALISMALARININ ONEMLI YONLERI

* Risk kategorisi ilkesine gore diizenli iletisim,

e Ev ziyaretleri,

* Sug odakl goriisme yapmak ,

o Islenen sug ile yiizlesmeyi saglama,

* Sucluya, magdurmus gibi empati kurmasini saglamak,
* Sucun tekrarlama riskini tespit etmek,

e Terapi kurumlarina yonlendirme,

e Sivil toplum kuruluglarina yonlendirme,

DANISMANLIK HiZMETININ iLKELERi

Vaka ile calisan suc gozlemcilerinin dikkat etmesi gereken ilkeler;

* Ben bu sugtan sorumlu degilim. Sugu sucun faili isledi

¢ Muhakeme halinde olmak

¢ Sucun tekrarlanmasi %100 engellenemez

¢ Degisikliklere esnek bir sekilde yaklasmak

* Kendi ¢alismalarimiz hakkinda degerlendirme yapmak (Ornek: Siipervizyon
veya vaka toplantis)

e Egitimde siireklilik

CINSEL SUCLULARA YONELIK GELiSMELER VE

DAVRANIS DENETIiMi

Son 20 yil icinde cinsel suclulara yonelik yapilan calisma ve uygulamalar hem
toplumsal gelismelerden hem de bilimsel kamitlardan dolay1 koklii bir degisimden
gecmistir.

TOPLUMSAL GELISMELER

* Son yillarda cinsel suglar toplumun dikkatini ¢ekerek bu sorun alaninda
hassasiyetini arttirdi.

* Neden olarak kamuoyuna yansiyan bilhassa spekiilatif bazi olaylar1 gostermek
miimk{indir.

* Ornek-1 Hamburg sehrinde bir kadina tecaviiz ettigi icin 20 y1l ceza evinde
yatan kisi tahliye olduktan sonra su¢ duyurusunda bulunan kadin, iftira ettigini
aciklamigtir.

* Ornek-2 Freiburg sehrinde 8 yasindaki erkek ¢ocugunu pedofillere para karsihg
satan anne ve {ivey baba yargilanmistir.




Buna benzer olaylar hem siyaseti hem de alanda calisan kurumlar gérev basina
cagirmistir. Bu ortamda olaya bakis agisi da degismistir. Biitlin cinsel suglular ayni
kategoride olmadigindan her cinsel suglu ayr1 ayr bireysel olarak dikkate alinmistir.
Bu gelismeler sonucunda politika ve alanda ¢alisan kurumlar beklentilere cevap
vermek icin ¢oztim bulmaya calismistir. Bu hedef kitleye verilen hizmet gozden
gecirilerek daha da yogunlagtirilmus, kisi ve islenen su¢“ bazindaki bireysel durum
dikkate alinmusgtir.

CINSEL SUCLARIN BILIMSEL OLARAK
ELE ALINMA SURECI

* Yetmigli yillarda yaygin bir sekilde her cinsel suclu tedavi edilir bakis agisi,
nispeten gecerliligini yitirmistir.

* Seksenli ve doksanl yillarda bir nevi yeni arayis icine girilmis ve ayni zamanda
no future® (karanlik gelecek) anlayisi kendisini 6n plana ¢ikarmustir.

* Bunlarin harmanlanmasi sonunda her bir cinsel suclu isledigi su¢ bazinda
bireysel olarak degerlendirmek® gerekliligi ortaya cikmustir.

e Tedavi yontemleri bilimsel kanita dayandirilmistir.

* Dinamik risk ve ihtiyag belirtisi gelismistir.

* Risk diizeylerine gore tedavi yontemleri belirlenmistir.

* Sugc isleme egilimleri bazinda degerlendirmeye alinmistir.

*  Yogunluk kisinin diisiince semasina, sosyal becerilere ve otokontrol yetenegine
kaydirlmistir.

e Davranis denetimi ve giiclii yonlerin giiglendirilmesi denenmistir.

* C(Cinsel suglu, egitim programi ve uygulayica personelin uyumlulugunun
onemliligi ortaya ¢ikmistir.

* Duygusal iletisimler gelistirilmistir.

*  Programa uyumluluk yogunluk kazanmusgtir.

TEDAVI YONTEMLERININ HEDEFLERI

* Yontemlerin temel hedefi cinsel suglularin tekrar sug islemeleri riskini agagi
cekmek,

e Davranig gelismesini (agir suclularin tahliyeden sonra gelismelerinin takibi)
yakin takibe almak,

e Tahliye edilen cinsel suglulara yonelik farkindalik yaratmak ve buna gore tedavi
yontemlerini gelistirmek,
Bu baglamda her eyalette farkli yontemler gelistirilmis, Asagi Saksonya‘da

KURS programi gelistirilmis, (Konzeption Zum Umgang Mit Riickfallgeffahrdeten

Sexualstraftatern-tekrar sug isleme riski olanlara yonelik calisma yontemi)




Bavyera eyaletinde ise Sesyal terapi yontemleri gelistirilmistir.

KURS-PROGRAMI KATILIMCI GRAFIiGi

CEZAEVI — > SAVCILIK

PSIKOLOJIK / DAVRANIS

SUCLAR DENETIMi
> KURS KURS EVRAK
SORUMLULARI ELEMANLARI

YUVARLAK
MASA

DENETIMLI
SERBESTLIK

KURS
KONFERANSI

KURS PROGRAMININ iCERIKLERI

KURS-Programi A, B, C diye ti¢ kategoride olugmaktadir.
1) A Kategorisi - Akut tekrar sug isleme tehlikesi olusturanlar :

* Kisinin daha 6nce isledigi sucun agirligi ve iyilesme ihtimali olup olmadig,
¢ Kisinin madde bagimlisi olup olmadigy,
¢ Kisinin tedaviye diizenli katilip katilmadigi,
¢ Kisinin aile ve gevresi ile olan iligkileri,
¢ Kisinin diizenli bir iginin olup olmadig1 ve is performansi,
Bu kriterler bazinda bakildiginda, kisinin tekrar sug isleme ihtimalinin miimkiin
olup olmadigi belirlenmektedir.

2) Kategori B - latent ( gizli) tekrar sug isleme

Kisinin daha 6nce isledigi agir su¢ bazinda bakildiginda tekrar sug islemesi
tahmin edilebilir.

Eger ki kisisel risk degerlendirmesi bu bakis1 dogruluyorsa, bu durumda kiginin
suc isleme tekrarinin yiiksek olma ihtimali {izerinde durulur.

3) Kategori C — Davranis Denetimi (DD) kontroliinde bulunan cinsel suclular
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A ve B kategorisine alinmayanlar digindaki Davranis Denetimi yiikiimliileri bu
kategoriye girer. Bu kisiler mahkemenin verdigi karara gére DS (denetimli serbestlik)
ve DD kontroliine alinirlar, ¢linkii bu kisilerin durumlarn iyilesme konusunda netlik
kazanmamustir.

KURS UYGULAMASI

Denetimli Serbestlik

A ve B kategorisine girenlere bilhassa egitim almis ve deneyimli DS calisanlar1
ilgilenmektedir. ilk 6 ayda vaka ile yogun cahisilmaktadir. Yani ortalama haftada
bir bireysel goriigme yapilmaktadir. Boylelikle kisi daha etkin kontrol edilmis
olmaktadir. Tahliye edildikten 8 hafta sonra mahkemeye kisinin durumu ile ilgili
rapor sunulmaktadir.

A ve B kategorisine girenler ile calismada sorunlar ortaya c¢ikinca derhal
Davranis Denetimi birimi haberdar edilmektedir.

Ornek:

e Bir goriismeye keyfi olarak gelmiyorsa,

e Goriigmelerde siddete yonelik fanteziler agikliyorsa,
e Alkol veya madde kullaniyorsa ,

e Uciincii kisilere zarar verme ihtimali varsa,

* Verilen taahhiitlere muhalif davranyorsa,

kisi Davranis Denetimi ile ele alinarak, terapiye yonlendirme, madde danisman-
ligina miiracaat etme, yatili klinik tedavisi i¢in durumu degerlendirilmektedir. Ugiin-
cli kisiye zarar verme s6z konusu ise, KURS evrak memurlar1 bu durumdan haberdar
edilmesi gerekmektedir. Bu durumda kisiye 6zgii bilgilerin sakli tutulmasi prensibi
dikkate alinmaktadir.

Yuvarlak Masa

Verilen Yardimlarin koordine edilmesi igin Yuvarlak Masa 6nemli gorevler
tistlenmektedir. Yuvarlak masada verilen destekler ve sorunlar goriisiilmektedir.
Katilimcilan polis tegkilatindan, DS‘den, DD‘den, ve gerek duyuldugu takdirde
diger kurumlardan olusmaktadir. (STK gibi)

KURS RiSK YONETIMi

KURS risk yontemini uygulamak icin 3 kadro vardir. Bu kadrolar 6 uzmanile risk
yonetimi, danisma metotlar1 ve sosyal ¢alisma alaninda yarim giin ¢alismaktadirlar.




A ve B kategorisine girenler ile caligsanlar forensik psikiyatri konusunda 6zel egitim
almiglardir. Ayn1 zamanda A ve B kategorisindeki vakalar ile calisan uzmanla KURS
Konferansina bildiri sunarlar, ¢iinkii eyalet bazinda ¢alistiklar igin genis bir kitle ile
tecriibe edinmektedirler.

KURS HIiZMET iCi EGITiM/ ILERI EGITIM

* Eyaletlerin gelistirdigi konseptleri uygulamak icin yeni kadrolar acildi. Ornegin
Asag1 Saksonyada 15 kadro, Bavyera‘da 20 kadro, Hamburg‘da 6 kadro,
Hessen‘de 23 kadro gibi)

* Bu uzmanlarn islerinin nitelikli yapabilmeleri icin daha yogun ve ileri egitime
ihtiyaclar1 vardur.

* Gelecekteki caligmalar igin bilimsel bir degerlendirme disiintilmektedir.

FORDERUNG DER BEWAHRUNGSHILFE IN HESSEN

E.V. (CINSEL SUCLULURA TERAPi VEREN SiViL
TOPLUM KURULUSU)

1954 yilinda Denetimli Serbestligin faillere yonelik daha yogun calismasi
sebebi ile ortaya cikan bir STK’dir. Hessen Eyaletinde calisan diger STK’lara
egitim ve proje konusunda destek saglamaktadir. Ayn1 zamanda kamu yararina da
caligmaktadirlar. Bu caligmalar ile hiikiimliiler ve goniillii calisan kisiler arasinda
koordinasyonu saglamaktadirlar. Yilda iki kez denetimli serbestlik alaninda ¢alisan
kurumlara konferans diizenlemektedirler ve bununla birlikte yetiskin egitimi
alaninda siddetsiz sorun ¢ézme yontemlerini 6gretmektedirler. Bu kurulusu asil
amaci cinsel su¢ alaninda hiikiimlii olan kisilere yonelik terapi hizmeti saglamasidir.

Kurulus tarafindan cinsel suctan hiikiimlii olan kisilerin terapi gérmeleri icin iki
sart vardir.




1) Kisilerin denetimli serbestlik tarafindan yonlendirilmesi
2) Cinsel suc islemis olmasi

Hakim tarafindan cinsel sug isleyen
kisiye terapi gérme yiikiimliliigii verilmis
olabilir. Bu kisiler; goniillii veya direngli
bir sekilde terapiye gelmektedirler.

Kurulusun amaci cinsel su¢ odakh
terapi yontemlerini uygulayarak tekrar sug
isleme ihtimalini en aza indirmek ve riskleri
ortadan kaldirmaktir. Kuruma gelmeleri
zor olan (uzaklik, maddi imkansizlik)
kisiler oturduklar1 semtte anlasma yapilan
terapistlere  yonlendirilirler. =~ Kurum
disinda yonlendirme yapilan terapistlerin
de mutlaka cinsel su¢ konusunda egitim almig olmalar1 ve bu alanda uzman olmalar1
gerekmektedir. Agir suclu olan kisiler ise kurulusta terapi gérmesi saglanmaktadir.

Kisilerin terapi esnasindaki siireclerine genel olarak bakildiginda;

e Eger kisi sucunu inkar ediyorsa, bu sucu ya zihninden silmigstir ya utangactir
ya da sosyal cevresinde yasacagi baskidan dolay: kisinin sucunu inkar ettigi
diisiiniilmektedir.

* Eger kisi sucunu hem inkar edip hem de tekrarliyorsa kisinin beyanlar terapist
tarafindan yargilanmaz, dogru olarak kabul edilir. Terapiler sirasinda olumsuz
durumlar ortaya ¢cikmasi durumunda anlik miidahale edilerek risk degerlendirmesi
yapilir.

e Terapide motive olmayan kisiler icin;

1) Diistik motivasyon sebepleri
2) Sosyal-kiiltiirel cevre
3) Kisisel dzellikleri vb. noktalar degerlendirilir.

* Kisilerin motivasyonlarini yiikseltmek amaciyla terapilerde herhangi bir yere
rapor verilmedigi beyan edilmekte ve kisiler sucunu kabul etmesi konusunda
baski altina alinmamaktadir.

* Egerkisimotive degilse (seansa ge¢ gelmesi, anlamsiz konusmasi) dosya denetimli
serbestlige gonderilmekte ya da bu konuda mahkeme bilgilendirilmektedir.

SUC ODAKLI GORUSMENIN TERAPi BASAMAKLARI

* Davranigs ve sistemik terapi yontemleri uygulanmakta olup su¢ odaklh
calhisilmaktadir,
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* Risk faktorlerinin, kisilerin sug tekrarlama riskinin ortaya ¢ikarilmasinda Static
99, Level Service Inventory gibi testler uygulanmaktadir,

e Eger kisilerde klinik calisma gerekiyorsa bu kisiler diger kliniklere
yonlendirilmektedir,

e Evlilik yasamu, iliski siiresi, ¢cocukluk donemi, ¢ocuklara bugiinkii yaklagimi,
cinsellik anlayis1 (cinsellik bir sorun mu bir strateji mi?), cinsel yasami (cinsellik
ile bagar1 ya da basarisizliklari), 6fke kontrol durumu, su¢ gecmisi gibi konular
Stable Form ile dlgiilmektedir. Bu form Static 99 un tersine agik uclu sorular
ile belli konular derinlemesine incelenmektedir. Dolayisiyla da terapilere hangi
noktalarda devam edilecegi de belirlenmektedir.

* Denetimli Serbestlik stirecinin bitmesi durumunda terapi sonlandirilabildigi gibi
mahkeme karari ile de direkt olarak terapi siiresi belirlenebilmektedir,
Kurulusta 200 kisi bulunmak ile birlikte 50 kisi merkezde 150 kisi ise kurulus

disinda cinsel sug calismas: yapan birimlere yonlendirilmistir. Kurulusun 6denegi

Hessen Eyaletinden saglanmaktadir. Kurulusun bu hizmeti, icret 6demekte sikinti

yasayanlara yonelik yapilan terapi caligmasidir.

MANNERZENTRUM (ERKEK SORULARI MERKEZ)

Bu kurum, tek basina calisan 6zgiir bir Sivil Toplum Kurulusudur. Erkek
sorular iizerine odaklanmis ve yalmzca erkekler ile calisan Hessen Eyaletindeki
tek Sivil Toplum Kurulusudur. Denetimli Serbestlik veya adalet birimleri ile direkt
calismalar yapmamaktadirlar. Bu terapi merkezinde 3 terapist caligmakta ve yillik
ortalama 329 kisi bagvuru yapmaktadir. Giinliik en fazla 3-4 terapi yapilmakta ayrica
kurumun Cinsel Suglular ile (% 40), siddet ve insana zarar verenler ile (%46), yasam
danmismanlig1(%15) calisma oranina sahiptir.

Bu kurumda adli birimlerden ydnlendirmeler mevcut olmasina ragmen adli
birimler ile birebir calismalar yapilmamaktadir. Mahkemeler, savcilar ve avukatlar
araciligy ile vakaya dair bilgi veya rapor istendiginde erkek sorulari merkezinin
gizlilik ilkesine bagl olarak bu kurumlara bilgi verme zorunlulugu bulunmamaktadir.
Cogunluk ile bireysel basvurular olmakla birlikte polis tegkilatlari, savcilik cinsel
su¢ masalar1 ve cezaevleri tarafindan merkezin ¢alismalari, adres ve iletisim bilgileri
konusunda yonlendirmeler yapilmaktadir.

Mannerzentrum (Erkek Sorular1 Merkezi)’nin Calistig1 Hedef Kitle;

* Cinsel istismarda bulunan erkekler (hem magdur hem de fail)
* (Cocuk Pornografisini internetten indirenler,
* Cinsel suc islemis gencler,




Hentiz sug islememis ancak sug isleme potansiyeli olan bireyler (pedofil egilimi
olanlar)

Mannerzentrum (Erkek Sorular1 Merkezi)’nin Amaglari;

* Cinsel diirtiileri nasil kontrol edecekleri hakkinda bilgilendirme,
* Daniganin sosyal becerilerini giiclendirme,

e Danisanin 6zgiiven kazanmasini saglama,

* Suc odakh calisarak gercekler ile yiizlestirme,

e Daniganin magdur ile empati kurmasini saglama,

Terapistlerin Ozellikleri:

* Hem magdur hem de fail ile calisabilecek bilgi birikimine sahip olmak
(bagvuranlarin ortalama %15-20’si hem magdur hem de fail olmaktadir),

e Cinsel sug ile nasil calismasi gerektigi konusunda egitim almis olmak,

* Diizenli olarak siipervizyon almak,

e Terapistlerin de terapi siirecinden gegme zorunlulugu olmak,

Bu merkezde caligsan terapistlerin kullandiklar terapi yontemleri farklilik
gostermektedir. Cogunlukla psikanalitik yontem kullanilmakla beraber sistemik,
gestalt ve davranmisci terapi yontemleri de kullanilmaktadir.

Polis teskilatinda cinsel suclar konusunda yapilan calismalarda; sosyal
damsmanlik sistemiyle sorun yasayan gogmenlerle (magdur yada fail) polis tegkilati
arasinda koprii gorevi gorerek danismanlik yapilmaktadir.
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II. BOLUME iLiSKiN ONERi VE DEGERLENDIiRMELER

1- Cinsel dokunulmazlik sugundan hiikiim alanlarin risk diizeylerini
degerlendirdigimiz (ARDEF) Arastirma ve Degerlendirme Formunu destekleyecek,
cinsel suc¢ profilinin tanimlanmasinda ve analizinde kullanabilecegimiz, yiiriitiicii
islevlerin degerlendirilmesi amaciyla kullanilacak 6l¢me araclarinin olusturulmasi ya
da bagka iilkelerde kullanilmakta olan basarili 6l¢me araclarinin “AB Erasmus+ K2”
programi kapsaminda iyi uygulama transferi ile iilkemiz gerceklerine uyarlanarak
kazandirilmast. (Orn: 1003- Oncelikli Alanlar AR-GE Projeleri Destekleme Programi
kapsaminda, “Cocuga Yonelik istismar Kapsamindaki Suglardan Hiikiim Giymis
Kisilerde Odiile Duyarlihgin ve Yiiriitiicii Islevlerin Degerlendirmesi” TUBITAK
bagvurumuzda (halen degerlendirme siirecinde); Istanbul 5 Kiip Planlama Testi
ile kisinin planlama becerisini 6l¢mek, Gozlerden Zihin Okuma Testi ile empati
becerisini 6l¢gmek, Pot Kirmay1 Fark Etme Testi ile i¢ sosyal uygunlugu gozetme
becerisini 6l¢mek, Stroop Testi ile kisinin celdirici etki altinda alisilmis davranig
egilimini 6lcmek, fowa Kumar Testi ile karar verme becerisini 6lcmek, Goz izleme
Cihaz1 ile resimler gosterip goz hareketlerinden tepkilerinin degerlendirilmesi ve bu
sayede kisinin ¢ocuga yonelik sucunun gercek bir pedofilik eylem olup olmadigina
iligkin fikir edinerek, kisinin denetim siirecini saglikh bir sekilde planlayarak sugun
tekrarini énlemek toplumu ve magduru korumak amaclanmaktadir.)

2- Egitim ve iyilestirme calismalarinda kullanmak iizere yapilandirilmis sug
odakli miidahale programlari olusturmak ya da bagka tilkelerde kullanilmakta olan
basarili miidahale programlarim “AB Erasmus+ K2” programi kapsaminda iyi
uygulama transferi ile iilke gerceklerine uyarlayarak kazandirmak.
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3- Suclarla miicadelede profesyonelleserek etkin sonuglar almak icin sugluluk
alanlarini boliimlere ayirmak, bu alanda ¢alisacak uzmanlarin alan ile ilgili egitimler
alarak kendilerini gelistirmeleri ve dolayisiyla ihtisaslasmalarini saglamak.

4- Cinsel suclarla miicadele alaninda calisacak uzmanlarin cinsel suclar ve
suclularla yapilacak calismalar icin yapilandirilmis egitim almalarini saglamak.

5- Uzmanlarin yagsadiklar: mesleki zorlanma, vaka farkliliklar1 ve vaka sorunlari
vb. gibi durumlarda danigmanlik alabilmeleri icin siipervizorliik sisteminin
olusturulmasi, uzmanlara da rehberlik desteginin saglanmasi.

6- Bu alanda calisacak uzmanlarin vakalar1 tek tek degerlendirecekleri, vaka
toplant1 sisteminin olusturulmasi,

7- Cinsel dokunulmazlik sucundan hiikiim alanlarin rehabilitasyonunda olumlu
sonuclar alabilmek, toplumu ve magduru koruyabilmek icin emniyet miidiirliigi,
saglik il mudirliigt, aile ve sosyal politikalar miidiirligd, milli egitim midirligi
gibi ilgili kurumlarla birlikte etkin calismalar (vaka bazl toplantilar) yapabilmek
icin ortak calisma masas1 olusturmak.

8- Cinsel dokunulmazlik sugundan hiikiim alanlarin risk diizeyleri diisiik olanlar
ile birlikte sugunu kabul etmis ve iletisime acik olan orta diizeydekilerin denetimli
serbestlik miidiirliikklerinde egitim iyilestirme ve denetim programlarina tabi
tutulmasi, ayrica orta, yiiksek ve cok yiiksek olanlarin denetimli serbestlik siirecinde
terapi almalarn icin sevk edilmesi. (saghk il miidirliigli yada tiniversite hastaneleri
biinyesindeki psikiyatrist, psikolog tarafindan terapiye alinmalar)
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