ANKARA ADLIYESi YEMEKHANE 2026 NiSAN AYI YEMEK LiSTESI

6 Nisan 2026 Pazartesi KALORi 7 Nisan 2026 Sah KALORi 8 Nisan 2026 Carsamba KALORI 9 Nisan 2026 Persembe KALORI 10 Nisan 2026 Cuma KALORi
MERCIMEK CORBASI 114 YAYLA CORBASI 72 TARHANA CORBASI 160 DOMATES CORBASI 75 EZOGELIN CORBASI 111
ET DONER 491 ET SOTE 360 IZGARA KOFTE 361 TAVUK TOPKAPI 434 DANA BLANKET 350
PiRING PiLAVI 334 BULGUR PiLAVI 270 PiRING PiLAVI 334 MUTEBBEL 148 ERISTE 310
AYRAN 80 KADAYIFLI MUHALLEBI 189 AYRAN 80 MESRUBAT 139
TOPLAM 1019 TOPLAM 891 TOPLAM 935 TOPLAM 796 TOPLAM 771
13 Nisan 2026 Pazartesi KALORi 14 Nisan 2026 Sal KALORi 15 Nisan 2026 Carsamba KALORI 16 Nisan 2026 Persembe KALORI 17 Nisan 2026 Cuma KALORi
MERCIMEK CORBASI 114 ERZURUM KESME CORBASI 154 SEHRIYE CORBASI 182 TAVUK CORBASI 85 KREMALI MANTAR CORBASI 110
TAVUK DONER 248 ETLi KURU FASULYE 298 ADANA KEBAP ( LAVAS ) 594 ORMAN KEBABI 286 YAPRAK CiGER 385
BULGUR PiLAVI 270 PiRING PiLAVI 334 BULGUR PiLAVI 270 SU BOREGi 267 SOGAN SOGUS + LAVAS 158
AYRAN 80 ERZURUM KADAYIF DOLMASI 245 AYRAN & MESRUBAT 139 YOGURT 120 AYRAN 80
TOPLAM 712 TOPLAM 1031 TOPLAM 1185 TOPLAM 758 TOPLAM 733
20 Nisan 2026 Pazartesi KALORi 21 Nisan 2026 Sal KALORi 22 Nisan 2026 Carsamba KALORI 23 Nisan 2026 Persembe KALORI 24 Nisan 2026 Cuma KALORi
EZOGELIN CORBASI 114 TARHANA CORBASI 160 HAMBURGER 480 MERCIMEK CORBASI 114
IZGARA TAVUK PiRZOLA 397 SAG KAVURMA 360 MESRUBAT 139 SEHRIYE GUVEG 360
. .
PIRING PiLAVI 334 BULGUR PiLAVI 270 R E S M I T ATI L SOGUK BAKLAVA 317
AYRAN 80 AYRAN 80
TOPLAM 925 TOPLAM 870 TOPLAM 619 TOPLAM 791
27 Nisan 2026 Pazartesi KALORi 28 Nisan 2026 Sali KALORi 29 Nisan 2026 Carsamba KALORI 30 Nisan 2026 Persembe KALORI 1 Mayis 2026 Cuma KALORi
SULEYMANIYE CORBASI 147 FESLEGENLi DOMATES CORBASI 110 MERCIMEK CORBASI 114 LEBENIYE CORBASI 174
ET DONER 491 BEEF STROGANOFF 360 MANTI 420 TAVUK DONER 248
. o
PIRING PiLAVI 334 SOSLU PENNE MAKARNA 310 ZEYTINYAGLI YAPRAK SARMA 217 PIiRING PiLAVI 334 R ES M I T ATI l
AYRAN 80 MESRUBAT 139 PROFITEROL 334 AYRAN 80
TOPLAM 1052 TOPLAM 919 TOPLAM 1085 TOPLAM 836




