2025 YILI TEMMUZ AY| YEMEK LISTESI

PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
1 2 3 4
KOYLU GORBASI TARHANA GORBASI SEHRIYE GCORBASI MERCIMEK GORBASI
FIRIN TAVUK BUT iZMIR KOFTE TAS KEBABI TAZE FASULYE
BULGUR PILAVI PiRING PILAVI KESKEK PIRINGC PILAVI
ICECEK AYRAN TATLI CACIK
7 8 9 10 1n
SEHRIYE GORBASI TARHANA GORBASI YAYLA GORBASI EZOGELIN CORBASI DOMATES GORBASI
ETLi MANTI ROSTO KOFTE TAVUK YAHNI HUNKARBEGENDI YESIL MERCIMEK YEMEGiI
SAKSUKA PATATES PURESI BULGUR PILAVI MEYVE KIYMALI BOREK
YOGURT ICECEK SALATA AYRAN YOGURT
14 15 16 17 18
EZOGELIN CORBASI TARHANA CORBASI SEBZE GORBASI MERCIMEK CORBASI
ISPANAK YEMEGI GCOBAN KAVURMA FIRIN BAGET KIYMALI PIDE
MAKARNA PIRING PILAVI BULGUR PILAVI ICECEK
YOGURT TATLI ICECEK SALATA
21 22 23 24 25
SEHRIYE GORBASI MERCIMEK CORBASI MANTAR GORBASI EZOGELIN CORBASI TARHANA CORBASI
KURU FASULYE BESAMEL SOSLU KOFTELI PATATES YEMEGI | ET FAJITA BAHARATLI KOK KANAT
PIRING PILAVI TAVUK PIRING PILAVI ERISTE BULGUR PILAVI
YOGURT ARPASEHRIYE PILAVI MEYVE YOGURTLU SEMiZOTU ICECEK
TATLI
28 29 30 31
MERCIMEK CORBASI TUTMAG GORBASI EZOGELIN GORBASI TARHANA GORBASI
Z.YAGLI KABAK YEMEGI ARAP TAVA TAVUK KAVURMA ET GUVEG
KIYMALI MAKARNA PiRING PILAVI BULGUR PILAVI PiRING PILAVI
YOGURT HAVUG TARATOR ICECEK AYRAN




