2026 YILI EKIM AYI| YEMEK LISTESI

PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
1 2
DOMATES CORBASI TAVUKSUYU CORBASI
KURU KOFTE MERCIMEK YEMEGI
PIiRING PILAVI KIYMALI MANTI
TATLI YOGURT
5 6 7 8 9
SEBZE CORBASI ANADOLU CORBASI TARHANA CORBASI SEHRIYE CORBASI EZOGELIN CORBASI
KIYMALI COBAN PAYI KOK KANAT PiDELI KOFTE ET HASLAMA ISPANAK YEMEGI
PiRINC PILAVI SEBZE GARNITUR ARPA SEHRIYE SALATA | BULGUR PiLAVI BOLONEZ SOSLU MAKARNA
AYRAN TATLI ICECEK SALATA YOGURT
12 13 14 15 16
TARHANA CORBASI MANTAR CORBASI YAYLA CORBASI MERCIMEK CORBASI KIYMALISEHRIYEGORBASI
KARNIYARIK BESAMEL SOSLU ETSOTE | BARBUNYA PILAKI FIRIN TAVUK BUT KARNABAHAR YEMEGI
PiRINC PILAVI BULGUR PiLAVI TAVUKLU MAKARNA PiRINC PILAVI ERISTE
CACIK ICECEK SALATA TATLI YOGURT
19 20 21 22 23
EZOGELIN CORBASI TARHANA CORBASI YOGURT CORBASI MERCIMEK CORBASI DOMATES CORBASI
TAVUK DONER SEBZELI KASARLI KOFTE | TAZE FASULYE BOZBAS YEMEGI KIYMALI-PEYNIRLI PIDE
PiRING PILAVI MAKARNA BULGUR PILAVI PiRING PILAVI SALATA
AYRAN SALATA TATLI YOGURT ICECEK
26 27 28 29 30
SEHRIYE CORBASI VITAMIN CORBASI TARHANA CORBASI
KURUFASULYE TAVUK PiRZOLA RESMi TATIL RESMi TATIL PATATES OTURTMA

BULGUR PiLAVI
KARISIK TURSU

PIRING PILAVI
SALATA

BULGUR PILAVI
CACIK




