ZONGULDAK ADLIYESi TEMMUZ AYI YEMEK LISTESI

1.07.2026 EZOGELIN CORBA FIRIN TAVUK SEHRIYE PiLAVI CACIK
2.07.2026 LAHANA CORBA SEBZELI KEBAP PiLAV KARPUZ
3.07.2026 DUGUN CORBA ETLI TAZE FASULYE BULGUR PILAVI YOGURT
6.07.2026 DOMATES CORBA TAVUK DONER PILAV AYRAN
7.07.2026 SEHRIYE CORBA ETLI TORLU BULGUR PiLAVI KOMPOSTO
8.07.2026 ET PACA CORBA KARISIK KIZARTMA MAKARNA YOGURT
9.07.2026 MANTAR CORBA ROSTO KOFTE PiLAV SALATA
10.07.2026 MERCIMEK CORBA KURU FASULYE BULGUR PiLAVI CACIK
13.07.2026 TARHANA CORBA MANTI PATATES SALATA YOGURT
14.07.2026 TAVUK SUYU GORBA KARNIYARIK PiLAV AYRAN
15.07.2026
16.07.2026 SEHRIYE CORBA TAVA KOFTE KUSKUS SALATA KOMPOSTO
17.07.2026 MERCIMEK CORBA NOHUT BULGUR PiLAVI TURSU
20.07.2026 DOMATES CORBA TAS KEBABI PiLAV AYRAN
21.07.2026 EZOGELIN CORBA MUSAKKA BULGUR PiLAVI KARPUZ
22.07.2026 YAYLA CORBA TAVUK SOTE PiLAV SALATA
23.07.2026 MANTAR CORBA iZMIR KOFTE MAKARNA KOMPOSTO
24.07.2026 TARHANA CORBA DOLMA BIBER PATATES SALATA YOGURT
27.07.2026 MERCIMEK CORBA KURU FASULYE PiLAV CACIK
28.07.2026 TAVUK SUYU CORBA ETLI TAZE FASULYE BULGUR PiLAVI YOGURT
29.07.2026 YAYLA CORBA SEBZELI KOFTE MAKARNA KARPUZ
30.07.2026 EZOGELIN CORBA TAVUK HASLAMA PiLAV SALATA
31.07.2026 BULGUR CORBA KARISIK KIZARTMA MAKARNA YOGURT
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