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PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA CUMARTESİ PAZAR

Sabah

SU BÖREĞİ

SİYAH ZEYTİN

PİKNİK ÇİKOLATA

ÇAY

HAŞLANMIŞ YUMURTA

BEYAZ PEYNİR

YEŞİL ZEYTİN

ÇAY

POĞAÇA

SİYAH ZEYTİN

DOMATES SÖĞÜŞ

ÇAY

BEYAZ PEYNİR

PİKNİK BAL

PİKNİK TEREYAĞ

ÇAY

HAŞLANMIŞ YUMURTA

KREM PEYNİR

SALATALIK SÖĞÜŞ

ÇAY

SU BÖREĞİ

DOMATES SÖĞÜŞ

YEŞİL ZEYTİN

ÇAY

KAŞAR PEYNİR

PİKNİK REÇEL

PİKNİK TEREYAĞ

ÇAY

Öğlen

ETLİ KURUFASULYE

PİRİNÇ PİLAVI

KARIŞIK TURŞU

YOĞURT

SOSLU FIRIN TAVUK

ÇİĞKÖFTE+MARUL/LİMON

KREMALI MANTAR ÇORBA

TULUMBA TATLI

ET SOTE

PİRİNÇ PİLAVI

HAVUÇ TARATOR

AŞURE

PİLİÇ KÖFTE

CEVİZLİ ERİŞTE PİLAVI

PATATES SALATA

AYRAN

MEYVE

PATLICAN MUSAKKA

PİRİNÇ PİLAVI

CACIK

FISTIKLI BAKLAVA

YUMURTALI ISPANAK

KIYMALI MAKARNA

YOĞURT

EZOGELİN ÇORBA

NOHUT YAHNİ

BULGUR PİLAVI

SOĞAN SÖĞÜŞ

MEYVE

Akşam

BEŞAMEL SOSLU PİLİÇ GÖĞÜS

DOMATESLİ BULGUR PİLAVI

PUDİNG

LİMONATA

ETLİ YOĞURTLU PATATES

PİRİNÇ PİLAVI

BİBER SÖĞÜŞ

MEYVE

SOSLU KARIŞIK KIZARTMA

YOĞURTLU MAKARNA

MERCİMEK ÇORBA

LİMONATA

ETLİ BEZELYE

BULGUR PİLAVI

ARPA ŞEHRİYE ÇORBA

KAZANDİBİ

TAVUK DÖNER

MISIRLI PİRİNÇ PİLAVI

SALATA

AYRAN

EKŞİLİ BAMYA

BULGUR PİLAVI

TARHANA ÇORBA

MEYVE

PİLİÇ BAGET FIRIN

NOHUTLU DÖVME PİLAVI

YOĞURT

ŞALGAM

NOT : YEMEKLER, SABAH KAHVALTISI SAAT: 07.00' DE, ÖĞLEN YEMEĞİ SAAT: 12.00' DE VE AKŞAM YEMEĞİ SAAT: 18.00' DA

YEMEKLER GÖREVLİ İNFAZ KORUMA MEMURU NEZARETİNDE DAĞITILACAKTIR.

YEMEK LİSTESİ MALZEME VE STOK DURUMUNA GÖRE İDARE TARAFINDAN DEĞİŞTİRİLEBİLİR.

   ADANA 1 NOLU AÇIK CEZA İNFAZ KURUMU MÜDÜRLÜĞÜ

07.07.2025 - 13.07.2025 TARİHLERİ ARASI HAFTALIK YEMEK LİSTESİ

ÖĞÜN


