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Konu : Saglikli Beslenme ve Fiziksel

Aktiviteyi Artirmaya Yonelik

Calismalar

DAGITIM YERLERINE

Saghk Bakanhig Miistesarlik Makam tarafindan 13 Mart 2018 tarihinde "Cok Paydash
icra Kurulu 2.Toplantis1" gergeklestirilmis olup, toplantida Saglik Bakanh@ Merkez ve Tasra
Teskilatlar1 ile tiim paydaslarin merkez ve tasra teskilatlarinin isbirligi igerisinde Tiirkiye
Saglikli Beslenme ve Hareketli Hayat Programi kapsaminda yeterli ve dengeli beslenme ile
fiziksel aktivite konularinda ortak ¢alismalar yiiriitiilmesi karari ahmmustir.

Alnan karar dogrultusunda, Bakanhigimiz Merkez ve Tasra teskilatlarinda saglanan
toplu beslenme sistemlerinde kullamlacak saghkli meniilerin olusturulmasi, fiziksel
aktivitenin artirllmasi1 calismalan ve yapilacak ortak ¢alismalarda kaynak teskil etmesi
agisindan Saghk Bakanliginca gelistirilen materyallere (rehber, kitap, brosiir, afis vb.)
Saghikh Beslenme ve Hareketli Hayat Daire Baskanhigina ait "http:/beslenmehareket.
saglik.gov.tr" internet adresinden erisimin saglanmasi hususlarinda,

Geregi arz/rica olunur.
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UYAP Bilisim Sistemindeki bu dokiimana hitp://vatandas uyap.gov tr adresinden FEZNjUM - gM1j+Xp - sk45mDN - 4wWSNJIg= ile erisebilirsiniz.



