
GÜNLER SABAH KAHVALTISI ÖĞLEN YEMEĞİ AKŞAM YEMEĞİ

18/01/2025

CUMARTESİ

19/01/2025

PAZAR

20/01/2025

PAZARTESİ

21/01/2025

SALI

22/01/2025

ÇARŞAMBA

23/01/2025

PERŞEMBE

24/01/2025

CUMA

NOT   : Gerek görüldüğünde yemek proğramında idarece; tutanak tutulmaksızın yemek değişikliği yapılabilir.

BEYAZ PEYNİR

TAHİN PEKMEZ

YOĞURTLU KARNABAHAR

KIYMALI MAKARNA

TATLI / ROKA SALATASI

BARBUNYA YEMEĞİ

BULGUR PİLAVI

YEŞİL SOĞAN

MERCİMEK ÇORBASI

PİKNİK TEREYAĞI

TAVUK SOTE

YEŞİL MERCİMEKLİ BULGUR PİLAVI

YOĞURT

SALÇALI MAKARNA

MERCİMEK ÇORBASI 

MEYVE

PİKNİK TEREYAĞI

PİKNİK REÇEL

ETLİ NOHUT YEMEĞİ 

PİRİNÇ PİLAVI

TURŞU

SULU PATATES 

BULGUR PİLAVI

SOĞAN SÖĞÜŞ

SİYAH ZEYTİN

YUMURTA

TAVUK DÖNER 

PİRİNÇ PİLAVI

SALATA- AYRAN

TAZE FASÜLYE

BULGUR PİLAVI

MEYVE

BEYAZ PEYNİR

SİYAH ZEYTİN

PİLAVÜSTÜ KAVURMA

MERCİMEK ÇORBASI

MEVSİM SALATA- TATLI

TAVUK ŞİNİTZEL

SALÇALI DÖĞME

MEYVE

ADALET BAKANLIĞI

Mersin E Tipi Kapalı ve Açık Ceza İnfaz Kurumu Müdürlüğü

HAFTALIK YEMEK PROĞRAMI

18/01/2025 - 24/01/2025

TAHİN PEKMEZ

PİKNİK BAL

SEBZELİ PIRASA 

KIYMALI MAKARNA

YOĞURT

ERİŞTELİ YEŞİL MERCİMEK

PEYNİRLİ MAKARNA

MEYVE

PİKNİK REÇEL

FINDIK KREMASI

KURU FASÜLYE 

BULGUR PİLAVI

KOMPOSTO

KARIŞIK KIZARTMA

EZOGELİN ÇORBASI

AYRAN


