
SABAH  ÖĞLE AKŞAM

29.04.2024
PAZARTESİ EZOGELİN ÇORBASI

İZMİR KÖFTE
MERCİMEK ÇORBASI

BULGUR PİLAVI
MEVSİM SALATA

ETLİ PATATES YEMEĞİ
SALÇALI MAKARNA

KEFİR

30.04.2024
SALI

ÇİLEK REÇELİ
TEREYAĞ

ARNAVUT CİĞERİ
PİRİNÇ PİLAVI

TRİLEÇE TATLISI
AYRAN

PEYNİRLİ BÖREK 
DOMATES ÇORBASI

01.05.2024
ÇARŞAMBA

PAÇANGA BÖREĞİ
ÇAY

KURU FASÜLYE
BULGUR PİLAVI
KÜNEFE TATLISI

ISPANAK YEMEĞİ
MAKARNA
YOĞURT

02.05.2024
PERŞEMBE

SİMİT
FINDIK EZMESİ

URFA TAVA
PİRİNÇ PİLAVI

CACIK

GÜL BÖREĞİ
ŞEHRİYE ÇORBASI

MEYVE SUYU

03.05.2024
CUMA

TARHANA ÇORBASI
BEŞAMEL SOSLU TAVUK

SALÇALI MAKARNA
YAYLA ÇORBASI

NOHUT YEMEĞİ
BULGUR PİLAVI

HELVA

04.05.2024
CUMARTESİ

SİYAH ZEYTİN 
BEYAZ PEYNİR

YUMURTA 
HAŞLAMA

ETLİ TAZE FASÜLYE
PİRİNÇ PİLAVI

KAKAOLU PİLAV

SU BÖREĞİ 
BUĞDAYAŞI ÇORBASI
KARIŞIK KOMPOSTO

05.05.2024
PAZAR

KAŞAR PEYNİRİ
DANA SALAM

MENEMEN
SADE MAKARNA

GAZOZ

TAVUKLU PİLAV
MERCİMEK ÇORBASI

AYRAN

* Hükümlü ve Tutuklular ile Ceza İnfaz Kurumları Personelinin İaşe Yönetmeliğinin 6.maddesi gereğince hazırlanmıştır.
* Listede Belirtilen Yemekler İçin Gerekli Malzemenın Temin Edilemediği Durumlarda Menüde Değişiklik Yapılmaktadır. 
* Hekim Tarafından Verilen Diyet Yemekleri Haftalık Yemek Listesine Göre ( Yağsiz Ve Tuzsuz ) Verilmektedir.
* Listede Yemeklere Ek Olarak Günlük 300 Gr Ekmek Dağıtılmaktadır.

T.C.
ADALET BAKANLIĞI

Manisa E Tipi Kapalı ve Açık Ceza İnfaz Kurumu Müdürlüğü

 HAFTALIK YEMEK LİSTESİ


