
MENÜ MENÜ

1.10.2026 PERŞEMBE 02.10.2026 CUMA

EZOGELİN ÇORBASI MERCİMEK ÇORBASI

TEPSİ KEBABI TAVUK PİRZOLA

ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI TEREYAĞLI BULGUR PİLAVI

MEYVE AYRAN

SALADBAR SALADBAR

ACILI EZME PEMBE SULTAN

SALATA SALATA

KARIŞIK TURŞU KARIŞIK TURŞU

YEŞİLLİK YEŞİLLİK

MENÜ MENÜ MENÜ MENÜ MENÜ

5.10.2026 PAZARTESİ 6.10.2026 SALI 7.10.2026 ÇARŞAMBA 8.10.2026 PERŞEMBE 9.10.2026 CUMA

MANTAR ÇORBASI YAYLA ÇORBASI GENDİME ÇORBASI SÜZME MERCİMEK ÇORBASI TERBİYELİ ŞEHRİYE ÇORBASI

ETLİ NOHUT ZORKUN YAYLA TAVA FIRINDA TAVUK KIYMALI PATATES DİZMESİ ET DÖNER

BULGUR PİLAVI BULGUR PİLAVI TEREYAĞLI BULGUR PİLAVI BEZELYELİ PİRİNÇ PİLAVI İÇ PİLAV

HALKA TATLISI CACIK TAŞ KADAYIF MEYVE AYRAN

SALADBAR SALADBAR SALADBAR SALADBAR SALADBAR

MERCİMEK KÖFTESİ KARALAHANA-SOĞAN SALATASI KARALAHANA KISIR PEMBE SULTAN

SALATA SALATA SALATA SALATA SALATA

KARIŞIK TURŞU KARIŞIK TURŞU KARIŞIK TURŞU KARIŞIK TURŞU KARIŞIK TURŞU

YEŞİLLİK YEŞİLLİK YEŞİLLİK YEŞİLLİK YEŞİLLİK

MENÜ MENÜ MENÜ MENÜ MENÜ

12.10.2026 PAZARTESİ 13.10.2026 SALI 14.10.2026 ÇARŞAMBA 15.10.2026 PERŞEMBE 16.10.2026 CUMA

K.MARAŞ EKŞİLİ ÇORBA EZOGELİN ÇORBASI MERCİMEK ÇORBASI KAŞARLI DOMATES ÇORBASI ŞEHRİYE ÇORBASI

ETLİ KURU FASULYE İÇLİ KÖFTE TEREYAĞLI TAVUK KIZARTMA ET TANTUNİ BALIK

ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI SOSLU MAKARNA PİRİNÇ PİLAVI SOSLU MAKARNA GARNİTÜR

TAŞ KADAYIF CACIK SÜTLAÇ AYRAN İRMİK HELVASI

SALADBAR SALADBAR SALADBAR SALADBAR SALADBAR

KISIR KARNABAHAR -BROKOLİ FASULYE PİYAZ KARALAHANA FASULYE PİYAZ

SALATA SALATA SALATA SALATA SALATA

KARIŞIK TURŞU KARIŞIK TURŞU KARIŞIK TURŞU KARIŞIK TURŞU KARIŞIK TURŞU

YEŞİLLİK YEŞİLLİK YEŞİLLİK YEŞİLLİK YEŞİLLİK

MENÜ MENÜ MENÜ MENÜ MENÜ

19.10.2026 PAZARTESİ 20.10.2026 SALI 21.10.2026 ÇARŞAMBA 22.10.2026 PERŞEMBE 23.10.2026 CUMA

YAYLA ÇORBASI TERBİYELİ ŞEHRİYE ÇORBASI DOMATES ÇORBASI EZOGELİN ÇORBASI YAYLA ÇORBASI

ETLİ NOHUT HATAY BELEN TAVA MANTI MANTARLI TAVUK SOTE TAVUK DÖNER

PİRİNÇ-BULGUR PİLAVI PİRİNÇ-BULGUR-PİLAVI KIZARTMA PİRİNÇ-BULGUR PİLAVI PİRİNÇ-BULGUR PİLAVI

LOKMA TATLISI YOĞURT HALKA TATLISI AYRAN AYRAN

SALADBAR SALADBAR SALADBAR SALADBAR SALADBAR

MERCİMEK KÖFTESİ NOHUT SALATASI KISIR HAYDARİ HUMUS

SALATA SALATA SALATA SALATA SALATA

KARIŞIK TURŞU KARIŞIK TURŞU KARIŞIK TURŞU KARIŞIK TURŞU KARIŞIK TURŞU

YEŞİLLİK YEŞİLLİK YEŞİLLİK YEŞİLLİK YEŞİLLİK

MENÜ MENÜ MENÜ RESMİ TATİL MENÜ

26.10.2026 PAZARTESİ 27.10.2026 SALI 28.10.2026 ÇARŞAMBA 30.10.2026 CUMA

YAYLA ÇORBASI MERCİMEK ÇORBASI ŞEHRİYE ÇORBASI DÜĞÜN ÇORBASI

ETLİ KURU FASULYE PÜRELİ TAS KEBABI BALIK ZEYTİNYAĞLI TAZE FASULYE

PİRİNÇ-BULGUR PİLAVI PİRİNÇ-BULGUR PİLAVI GARNİTÜR SEBZELİ MAKARNA

MEYVE YOĞURT İRMİK HELVASI HOŞAF

SALADBAR SALADBAR SALADBAR SALADBAR

KISIR HAVUÇ TARATOR FASULYE PİYAZ MERCİMEK KÖFTESİ

SALATA SALATA SALATA SALATA

KARIŞIK TURŞU KARIŞIK TURŞU KARIŞIK TURŞU KARIŞIK TURŞU

YEŞİLLİK YEŞİLLİK YEŞİLLİK YEŞİLLİK

MERSİN ADLİYESİ YEMEKHANESİ  2026 EKİM  AYI YEMEK VE SALADBAR LİSTESİ 

            29  EKİM               
CUMHURİYET BAYRAMI


