KAHRAMANMARAS ADLIYESiI YEMEK LISTESI

@) . .
UZ)_ TARIH GUNLER YEMEKLER
HAFTA SONU
SEBZELi BULGUR PiLAVI A )
1 |15.10.2026 PERSEMBE KIYMALI FIRIN PATATES L X / EZOGELIN CORBA YOGURT
PiRINC PiLAVI
2 |[16.10.2026 CUMA ZEYTINYAGLI BARBUNYA TAVUKLU PILAV SUZME MERCIMEK CACIK
CORBASI
HAFTA SONU
HAFTA SONU
3 [19.10.2026 PAZARTESI YOGURTLU KOFTE BULGUR P.'LAW / PIRING SUZME MERCIMEK MEYVE
PiLAVI CORBASI
. NOHUTLU PIRINC PILAVI ) )
4 [20.10.2026 SALI SEBZELi TAVUK BAGET AC / EZOGELIN CORBA HAYDARI
BULGUR PiLAVI
PATATESLI PARMAK PIiRING PILAVI / BULGUR - .
5 [21.10.2026 CARSAMBA ¢ . / EKSILi CORBA YOGURTLU KUSKUS
KEBABI PiLAVI
6 [22.10.2026 PERSEMBE IZGARA PALAMUT BALIK | ROKALI MEVSIM SALATA EZOGELIN CORBA KOLA-HELVA
ROSTO KOFTE / CITIR MISIRLI PiRING PiLAVI o
7 123.10.2026 CUMA /¢ (’: / TARHANA CORBASI CEVizLi SUTLAC
PATATES BULGUR PILAVI
HAFTA SONU
HAFTA SONU
8 [26.10.2026 PAZARTESI ETLi KURU FASULYE PIRING P'L.Aw / BULGUR SUZME MERCIMEK YOGURT
PiLAVI CORBASI
N MISIRLI PIRINC PiLAVI .
9 [27.10.2026 SALI PURELI TAS KEBABI S C. / EKSILi CORBA CACIK
BULGUR PILAVI
) ) SOSLU MAKARNA / PiRIN )
10 (28.10.2026 CARSAMBA ALi NAZIK PILAVI / ¢ MERCIMEK CORBASI MEYVE
29.10.2026 PERSEMBE RESMI TATIL
PiLiC PIRZOLA / CITIR PIiRING PILAVI / BULGUR y L
11 (30.10.2026 CUMA ¢ /¢ ¢ . / YOGURT SUTLU iRMIK HELVASI
PATATES PiLAVI
HAFTA SONU
HAFTA SONU
) . ) PiRINC PiLAVI / BULGUR . .
12 (02.11.2026 PAZARTESI ETLi NOHUT YAHNI ¢ PiLAV/I LGy MERCIMEK CORBASI YOGURT
R PIiRINC PILAVI / BULGUR .
13 (03.11.2026 SALI COKERTME KEBABI ¢ PiLAV/I EZOGELIN CORBA MEYVE
FIRINDA SEBZELI TAVUK | NOHUTLU PIRINC PiLAVI KIYMALI SEHRIYE
14 |04.11.2026 CARSAMBA S v OHUTLU .C / > CACIK
SARMA BULGUR PiLAVI CORBASI
15 (05.11.2026 PERSEMBE LAHMACUN COBAN SALATA EZOGELIN CORBA AYRAN
) ) . PiRINC PiLAVI / BULGUR .
16 |06.11.2026 CUMA SEBZELi BEZDIRME KOFTE ¢ PiLAV/I LGy YOGURT SEKERPARE TATLI
HAFTA SONU
HAFTA SONU
17 [9.11.2026 PAZARTESI ETLI FISTIKLI PILAV CACIK EZOGELIN CORBA MEYVE
) L BUL ) .
18 (10.11.2026 SALI ETLIi KURU FASULYE PIRING PIPﬁ_Xl\//I ULGUR MERCIMEK CORBASI YOGURT
N . L BUL EVIZLI ERISTE
19 (11.11.2026 CARSAMBA KOFTELI PATATES PIRING PI AV'/ ULGUR MALTA CORBASI CEVIZLI ERIST
PiLAVI SALATASI
20 (12.11.2026 PERSEMBE ETLi PIDE MEVSiM SALATA EZOGELIN CORBA AYRAN
iRzOL. LU PiRi iL . )
21 (13.11.2026 CUMA TAVUKPIRZOLA/CITIR | NOHUTLU P'R”\!C PiLAVI/ YOGURT SAMBALI TATLI
PATATES BULGUR PILAVI

15 EKiM - 13 KASIM ARASI 21 GUN YEMEK LISTESI

Not: Yemekhane Yénetim Kurulu "Aylik Yemek Listesi" onaylandiktan sonra, giiniin sartlarina gére degisiklik yapma hakkina sahiptir.




