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1 15.10.2026 PERŞEMBE KIYMALI FIRIN PATATES
SEBZELİ BULGUR PİLAVI / 

PİRİNÇ PİLAVI
EZOGELİN ÇORBA YOĞURT

2 16.10.2026 CUMA ZEYTİNYAĞLI BARBUNYA TAVUKLU PİLAV
SÜZME MERCİMEK 

ÇORBASI
CACIK

3 19.10.2026 PAZARTESİ YOĞURTLU KÖFTE
BULGUR PİLAVI / PİRİNÇ 

PİLAVI

SÜZME MERCİMEK 

ÇORBASI
MEYVE

4 20.10.2026 SALI SEBZELİ TAVUK BAGET
NOHUTLU PİRİNÇ PİLAVI / 

BULGUR PİLAVI
EZOGELİN ÇORBA HAYDARİ

5 21.10.2026 ÇARŞAMBA 
PATATESLİ PARMAK 

KEBABI

PİRİNÇ PİLAVI / BULGUR 

PİLAVI
EKŞİLİ ÇORBA YOĞURTLU KUSKUS

6 22.10.2026 PERŞEMBE IZGARA PALAMUT BALIK ROKALI MEVSİM SALATA EZOGELİN ÇORBA KOLA-HELVA

7 23.10.2026 CUMA
ROSTO KÖFTE / ÇITIR 

PATATES

MISIRLI PİRİNÇ PİLAVI / 

BULGUR PİLAVI
TARHANA ÇORBASI CEVİZLİ SÜTLAÇ

8 26.10.2026 PAZARTESİ ETLİ KURU FASULYE
PİRİNÇ PİLAVI / BULGUR 

PİLAVI

SÜZME MERCİMEK 

ÇORBASI
YOĞURT

9 27.10.2026 SALI PÜRELİ TAS KEBABI
MISIRLI PİRİNÇ PİLAVI / 

BULGUR PİLAVI
EKŞİLİ ÇORBA CACIK

10 28.10.2026 ÇARŞAMBA ALİ NAZİK
SOSLU MAKARNA / PİRİNÇ 

PİLAVI
MERCİMEK ÇORBASI MEYVE

29.10.2026 PERŞEMBE RESMİ TATİL

11 30.10.2026 CUMA
PİLİÇ PİRZOLA / ÇITIR 

PATATES

PİRİNÇ PİLAVI / BULGUR 

PİLAVI
YOĞURT SÜTLÜ İRMİK HELVASI

12 02.11.2026 PAZARTESİ ETLİ NOHUT YAHNİ
PİRİNÇ PİLAVI / BULGUR 

PİLAVI
MERCİMEK ÇORBASI YOĞURT

13 03.11.2026 SALI ÇÖKERTME KEBABI
PİRİNÇ PİLAVI / BULGUR 

PİLAVI
EZOGELİN ÇORBA MEYVE

14 04.11.2026 ÇARŞAMBA 
FIRINDA SEBZELİ TAVUK 

SARMA

NOHUTLU PİRİNÇ PİLAVI / 

BULGUR PİLAVI

KIYMALI ŞEHRİYE 

ÇORBASI
CACIK

15 05.11.2026 PERŞEMBE LAHMACUN ÇOBAN SALATA EZOGELİN ÇORBA AYRAN

16 06.11.2026 CUMA SEBZELİ BEZDİRME KÖFTE
PİRİNÇ PİLAVI / BULGUR 

PİLAVI
YOĞURT ŞEKERPARE TATLI

17 9.11.2026 PAZARTESİ ETLİ FISTIKLI PİLAV CACIK EZOGELİN ÇORBA MEYVE

18 10.11.2026 SALI ETLİ KURU FASULYE
PİRİNÇ PİLAVI / BULGUR 

PİLAVI
MERCİMEK ÇORBASI YOĞURT

19 11.11.2026 ÇARŞAMBA KÖFTELİ PATATES
PİRİNÇ PİLAVI / BULGUR 

PİLAVI
MALTA ÇORBASI

CEVİZLİ ERİŞTE 

SALATASI

20 12.11.2026 PERŞEMBE ETLİ PİDE MEVSİM SALATA EZOGELİN ÇORBA AYRAN

21 13.11.2026 CUMA
TAVUK PİRZOLA / ÇITIR 

PATATES

NOHUTLU PİRİNÇ PİLAVI / 

BULGUR PİLAVI
YOĞURT ŞAMBALİ TATLI

Not: Yemekhane Yönetim Kurulu ''Aylık Yemek Listesi'' onaylandıktan sonra, günün şartlarına göre değişiklik yapma hakkına sahiptir.

15 EKİM - 13 KASIM ARASI 21 GÜN YEMEK LİSTESİ

         KAHRAMANMARAŞ ADLİYESİ YEMEK LİSTESİ
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