
 

                                  İNEBOLU ADLİYESİ YEMEK LİSTESİ  

TARİH  GÜN ÇORBA ANA YEMEK YARDIMCI YEMEK 4. ÇEŞİT 

10/06/2025 Salı Ezogelin Fırında Tavuk Pirinç Pilavı Salata  

11/06/2025 Çarşamba  Mantar   Güveçte Kaşarlı Köfte Bulgur Pilavı Ayran 

12/06/2025 Perşembe Sebze   Etli Bezelye  Erişte Şalgam 

13/06/2025 Cuma  Mercimek  Etli Buğu Kebabı Pirinç Pilavı Salata  

      

16/06/2025 Pazartesi Ezogelin  Taze Fasulye  Bulgur Pilavı Cacık 

17/06/2025 Salı Tarhana  Fırında Tavuk Sebze Kebabı Pirinç Pilavı Ayran 

18/06/2025 Çarşamba  Mercimek İzmir Köfte Pirinç Pilavı Salata  

19/06/2025 Perşembe Domates Sebzeli Kebap  Bulgur Pilavı Meyve 

20/06/2025 Cuma Yayla  Etli Nohut Pirinç Pilavı Turşu 

      

23/06/2025 Pazartesi Mercimek Tavuk Fajita  Makarna  Ayran 

24/06/2025 Salı Mengen AIi Nazik  Bulgur Pilavı Tiramisu Tatlı  

25/06/2025 Çarşamba  Ezogelin  Etli Bezelye  Makarna Yoğurt  

26/06/2025 Perşembe Mercimek  Belen Tava Bulgur Pilavı Meyve 

27/06/2025 Cuma Tel Şehriye  Biber Dolması  Makarna  Yoğurt 

    

30/06/2025 Pazartesi Ezogelin Pastırmalı Kuru Fasulye Pirinç Pilavı Salata  

01/07/2025 Salı Tarhana  Hasanpaşa Köfte Bulgur Pilavı Ayran 

02/07/2025 Çarşamba  Tel Şehriye  Fırında Tavuk Kanat Pirinç Pilavı Ayran 

03/07/2025 Perşembe Yoğurtlu Erişteli 
Mercimek 

Bahçevan Kebabı Bulgur Pilavı Meyve 

04/07/2025 Cuma Mercimek  Fırında Güveç Pirinç Pilavı Tavuk Göğsü Tatlı 

      

07/07/2025 Pazartesi Mantar Tepsi Kebabı Pirinç Pilavı Salata  

08/07/2025 Salı Havuçlu Şehriye Türlü  Fırında Makarna  Kemalpaşa Tatlı  

09/07/2025 Çarşamba  Ezogelin Tavuklu Sultan Kebabı Bulgur Pilavı Ayran 

10/07/2025 Perşembe Mercimek  Et Döner Pirinç Pilavı Ayran  

11/07/2025 Cuma Tarhana  Lazanya Salata  Şekerpare Tatlı 

      

 


