INEBOLU ADLIYESI YEMEK LISTESI (20 giinliik)

23.03.2026 PAZARTESI Mercimek Corbasi Etli Ispir Fasulyesi Piring¢ Pilavi Tursu
24.03.2026 SALI Tarhana Corbasi Eksili Kofte Firin Makarna Salata
25.03.2026 CARSAMBA Ecevit Corbasi Firinda Tavuk Sis Piring¢ Pilavi Revani Tath
26.03.2026 PERSEMBE Tel sehriye Corbasi Besamel Soslu Karnabahar Soslu Makarna Salata
27.03.2026 CUMA Mercimek Corbasi Kiymali Biber Dolma Peynirli Borek Yogurt
30.03.2026 PAZARTESI Ecevit Corbasi Tas Kebabi Piring Pilavi Salata
31.03.2026 SALI Tarhana Corbasi Ispanak Yemegi Makarna Yogurt
1.04.2026 CARSAMBA Cesmi Nigar Corbasi Giivecgte Tavuk Bulgur Pilav1 Salata
2.04.2026 PERSEMBE Mercimek Corbasi Arnavut Ciger /Tavuk Sote Piring Pilavi Revani
3.04.2026 CUMA Ezogelin Corbasi Lazanya Coban Salata -
6.04.2026 PAZARTESI Ezogelin Corbasi Etli Nohut Yemegi Piring Pilavi Tursu
7.04.2026 SALI Tarhana Corbasi Pili¢ Sovalye Kanigik Kizartma Yogurt
8.04.2026 CARSAMBA Tel sehriye Corbasi inebolu Giiveci Piring Pilavi Tramisu Tath
9.04.2026 PERSEMBE Yayla Corbasi Barbunya Yemegi Kiymalh Borek Ayran
10.04.2026 CUMA Mercimek Corbasi Patlican Musakka Bulgur Pilavi Cacik
13.04.2026 PAZARTESI Mercimek Corbasi Tavuk Doner Pirin¢ Pilavi Ayran
14.04.2026 SALI Cesminigar Corbasi Etli Belen Tava Pirin¢ Pilavi Mevsim Salata
15.04.2026 CARSAMBA Ezogelin Corbasi Yesil Mercimek Yemegi Firin Makarna Yogurt
16.04.2026 PERSEMBE Tarhana Corbasi Firinda Tavuk Pirin¢ Pilavi Salata
17.04.2026 CUMA Tel sehriye Corbasi Kadimbudu Kofte Patates Piiresi Tavuk Gogsii Tath




