
20.04.2026 PAZARTESİ Mercimek Çorbası Etli Bezelye Bulgur Pilavı Meyve

21.04.2026 SALI Tarhana Çorbası İzmir Köfte Pirinç Pilavı Cacık

22.04.2026 ÇARŞAMBA Sebze  Çorbası Fırında Tavuk Karışık Kızartma Ayran

23.04.2026

24.04.2026 CUMA Ezogelin Çorbası Etli Nohut Pirinç Pilavı Turşu

27.04.2026 PAZARTESİ Tarhana Çorbası Güveçte Kuru Fasulye Pirinç Pilavı Cacık

28.04.2026 SALI Tel Şehriye Çorbası Kıymalı Kabak Soslu Makarna Kemalpaşa Tatlısı

29.04.2026 ÇARŞAMBA Mercimek Çorbası Arnavut Çiğer /Tavuk Sote Pirinç Pilavı Ayran

30.04.2026 PERŞEMBE Çeşmi Nigar Çorbası Lazanya Mevsim Salata Meyve

1.05.2026

4.05.2026 PAZARTESİ - Tavuk Haşlama Pirinç Pilavı Meyve

5.05.2026 SALI Tel şehriye Çorbası Bahçivan Kebabı Bulgur Pilavı Cacık

6.05.2026 ÇARŞAMBA Tarhana Çorbası Kıymalı Biber Dolma --------------- Yoğurt

7.05.2026 PERŞEMBE Mercimek Çorbası
Fırında Mantarlı Beşamel Soslu 

Tavuk Sote
Mevsim Salata Revani

8.05.2026 CUMA Yayla Çorbası Etli Kuru Fasulye Pirinç Pilavı Turşu

11.05.2026 PAZARTESİ Mercimek Çorbası Et Sote Patates Püresi -----------------

12.05.2026 SALI Domates Çorbası Patlıcan Musakka Bulgur Pilavı Cacık

13.05.2026 ÇARŞAMBA Ezogelin Çorbası Ispanak Yemeği Erişte Şekerpare Tatlısı

14.05.2026 PERŞEMBE Tarhana Çorbası Tavuk Döner Pirinç Pilavı Ayran

15.05.2026 CUMA Terbiyeli Erişteli Yeşil Mercimek Etli Nohut Bulgur Pilavı Salata

İNEBOLU ADLİYESİ YEMEK LİSTESİ (20 günlük) 
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