
15.09.2026 16.09.2026 17.09.2026 18.09.2026
Salı Çarşamba Perşembe Cuma

YAYLA ÇORBASI SEBZE ÇORBASI DOMATES ÇORBASI MERCİMEK ÇORBASI

TAVUK IZGARA TAS KEBABI KARIŞIK MUSAKKA TEKİRDAĞ KÖFTE
MAKARNA PİLAV PİLAV SALATA

SALATA YOĞURT CACIK TATLI 
21.09.2026 22.09.2026 23.09.2026 24.09.2026 25.09.2026
Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma

DÜĞÜN ÇORBASI YOĞURT ÇORBASI MANTAR ÇORBASI ŞEHRİYE ÇORBASI EZOGELİN ÇORBASI

KURU FASULYE FIRIN TAVUK KUZU GERDAN ETLİ BEZELYE YEMEĞİ ROSTO KÖFTE

PİLAV MAKARNA PİLAV PİLAV PÜRE

TURŞU TATLI YOĞURT CACIK SALATA
28.09.2026 29.09.2026 30.09.2026 01.10.2026 02.10.2026
Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma

TAVUK ÇORBASI YAYLA ÇORBASI SEBZE ÇORBASI DOMATES ÇORBASI MERCİMEK ÇORBASI
NOHUT YEMEĞİ PİLİÇ TOPKAPI ORMAN KEBABI ARNAVUT CİĞERİ İZMİR KÖFTE
BULGUR PİLAVI SALATA PİLAV AYRAN PİLAV

CACIK AYRAN YOĞURT TATLI AYRAN
05.10.2026 06.10.2026 07.10.2026 08.10.2026 09.10.2026
Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma

DÜĞÜN ÇORBASI YOĞURT ÇORBASI MANTAR ÇORBASI ŞEHRİYE ÇORBASI EZOGELİN ÇORBASI
KURU FASULYE TAVUK SOTE YEMEĞİ BEEF STROGANOFF KARNIYARIK YEMEĞİ IZGARA KÖFTE

PİLAV MANTI PİLAV PİLAV PİLAV

TURŞU TATLI YOĞURT CACIK SALATA
12.10.2026 13.10.2026 14.10.2026
Pazartesi Salı Çarşamba

TAVUK ÇORBASI YOĞURT ÇORBASI SEBZE ÇORBASI

NOHUT YEMEĞİ BAŞEMAL SOSLU TAVUK DANA GULAŞ YEMEĞİ
BULGUR PİLAVI SALÇALI MAKARNA PİLAV

CACIK SALATA YOĞURT

TEKİRDAĞ ADLİYESİ 
AYLIK YEMEK LİSTESİ

2026
15 EYLÜL                           
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